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  :مستخلصال 
و ل  ةالتّعاّف إلى خخافاي التّعليميّة،  خخخخخخخ ةالوذخ خخار تاهال تعاات المردّراي  خخخخخخخ خخريظ اِنتشخ خخخخخخخ إلى تشخ أهم العوامل    هدف البحث 

معتمد    ت  ل  على م موعة م    خخخختهل ،  خخخخخخخ خخخخلسية على واقد المااهل المسخ خخخخخخخ خخخخاتها السخ خخخخخخخ المؤدية إليها والوقوف عند اِنعكاسخ
ةإحصائياي مكنتنا م  التّعاف إلى   الوصوتّ والملاحظة ةالمشاركة، مدعّمة  التّقنياي الكيفيّة متمثلة ةالأساس  ت المنهج 

اِسخختهلاد المردّراي  ي  ح م الظّاهال. وقد قادتنا هذه ا ت  لتقنياي إلى م موعة م  الِاسخختنتاجاي والنّتائج تؤكّد على توشخخّ
نتي ة لتداخل م موعة م  العوامل: اِجتماعية، اِقتصادية،  يئيّة وأمنيّة.  ةالوسط المدرستّ   المااهقي  

المردراي، الكلمات المفتاحية:  .المااهقي   ،الإدمان  الوذاف المدرست، 

 مقدمة:
خخخاي التّاهوّ ة م  أخ ا الظّواها   تعدّ  سخ خخخّ خخخيّما  ت المؤسخ خخختّ، لا سخ ت المردّراي  ت الم تمد التونسخ خخخّ تاهال توشخ

خخخاي   خخخ خخ سخ خخخّ خخخ خخ خخخا تعاات المردّراي  ي  المااهقي  ةالمؤسخ خخخ خخ لم الِاجتماعيي .  قد اِنتشخ خخخّ خخخ خخ التت ةاتت تهدّد الأم  والسخ
خخخخاّ ة الثاّني خخخ خخ خخخخكل ملوت للِانتباه خلا  العشخ خخخ خخ  14ة م  الألف الثاّلثة، وتحد دا ةعد ثورل  التّعليميّة والتّاهوّ ة، ةشخ

خخخيّة. وهذا 2011جانوت  خخ خخخعم معب مااحبة الحدود ال ةااليّة للسلاد التّونسخ خخ ، و ل  لتو ُّا مناخ أمنتّ هشّ يصخ
خختةلّ ماوّجو   خخئة وهنال الم تمد.  قد اِسخ خختهدف النّا خ الأما يعكس عمل الظّاهال و داحة هذه ال ا مة الّتت تسخ

خخدّع العلاقاي المردّراي هذا الظّ  خخيّة وتصخ خختةلّي   ت  ل  تدنّت الظّاوف الم يشخ خختق ال المااهقي  مسخ اف لِاسخ
خخخافاي   خخ خخخاّهها إلى داخل الوذخ خخ خخخبة إلى عدد هامّ م  المااهقي . وتذداد خ ورل هذه الظّاهال  تسخ خخ خخخاّ ة ةالنّسخ خخ الأسخ

سخخاي التّعليميّة هت  التّعليميّة وضخخاهها لأسخخس التقّدّم والتّ وّر على جميد الأصخخعدل، على اعِتبار وأنّ ا لمؤسخخّ
 ت المقام الأوّ  منا ا لتلقّت المعا ة والعلوم واِكتسال القيم النّسيلة وهذل   هت؛ أساس تحقيل الاّقتّ والتقّدّم 
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الِاقتصاديّ والِاجتماعتّ للم تمعاي. وهت المؤسّسة الِاجتماعيّة الثاّنية ةعد الأسال لتحقيل تنشئة اِجتماعية  
خخليمة ومتوا.نة. و  خختقاار  سخ خخمّام الأمان والِاسخ خخاي التّعليميّة يمثّل  ت حدّ  اتب صخ سخ خخّ هذا الدّور الّذي تؤمّنب المؤسخ

سخخاي التّعليميّة واِنتشخخارها  ت محي ها  الِاجتماعيي . وهالتاّلت  إنّ تسخخاّل تاهال المردّراي إلى داخل المؤسخخّ
 يّ وسلمب الِاجتماعيّة.الرارجتّ يشّكل تهد دا مبا اا لِاستقاار الم تمد وت وّره الِاقتصاد

 مشكلة البحث:
خخخيّة الّتت   حيّة والِاجتماعيّة والنّوسخ خخخّ خخختهلاد المردّراي والإدمان عليها م  أخ ا الظّواها الصخ تعتسا تاهال اِسخ
ة خلا  العشخاّ ة الأخيال. وتؤكّد العد د م  الدّراسخاي   ت  ت الأوسخاا التّاهوّ ة والتّعليميّة التّونسخيّة خاصخّ توشخّ

خخخختهلاد المردّراي يكون  البا والبحوث  ت م التْ علم الِاجتماع التّاهويّ وعل خخ م النّوس التّاهويّ، أنّ  داية اِسخ
خخيها المااهل  ت المدارس الإعداديّة والمعاهد  ة المبكّال منها. وهت الوتال الّتت يقذخ خخّ خخّ  المااهقة وخاصخ  ت سخ

خخق  داخل المااهل قناعة قوّ ة ةقدرتب على تحد د اِختياراتب الحياتيّة  خخخ خخخ خخخ خخ واِت اهاتب الثاّنوّ ة.  ت هذه الوتال تنشخ
خختّ للّ ول  ت اور ماحلة التّعليم   خخ  الائيسخ خخايّ الّذي يعدّ الحاضخ لوكيّة ةعيدا ع  توجيهاي محي ب الأسخ خخّ السخ

سنة(. م  هنا  إنّ دخو  الّ ول إلى  11سنواي إلى حدود  6الِا تدائتّ )تسدأ هذه الماحلة الدراسيّة م  س  
خخختقلاليّة النّ  خخ اوع  ت عالم جد د  تمتّد ليب  درجة م  الِاسخ خخخّ خخ خخخسيّة والِاعتماد على الذّاي،  د عب  البا إلى الشخ خخ سخ

خخب والبحث ع  إثباي  اتب.  ت هذه الماحلة ال د دل  خخائصخ التّعاّف إلى هذا الواقد ال د د وإلى اِكتشخخخاف خصخ
خخ   خخ خخة ةالمدارس الإعداديّة تعقسها الماحلة الثاّنوّ ة )تسدأ م  سخ خخ خخنة إلى حدود  12والّتت يمثّلها اور الدّراسخ خخ سخ

خخخخيكولوجيّة ت اأ على المااهل   18 خخخ خخ خخخخيّة وسخ خخخ خخ خخخخنة(  دخل الّ ول  ت اور المااهقة الّتت تتميّذ  تةيّااي نوسخ خخخ خخ سخ
خخخة لعخدّل مرخااا نتي خة لتخداخلهخا مد عخدّل عوامخل أخاي منهخا التّرلت التخّدر  تّ للعخائلخة ع   خخخ خخخ خخخ خخ وت علخب عاضخ

س الإعداديّة وهالمعاهد الثاّنو ة  متاةعة وتقايا أ نائها، أضخخفْ إلى  ل  ما  تّسخخم ةب الذّم  المدرسخختّ ةالمدار 
م  تو اه على عدد ماتود نسسيّا م  السّاعاي ال و اف. كما توتقا العد د م  المؤسّساي التّاهوّ ة والتّعليميةّ  

 إلى أنش ة ثقاليّة ونوادي تا يهيّة تعمل على صقل مواهم المااهقي  وعلى ملف أوقاي  اا هم.
إليها آنوا م   ئة المااهقي  هد ا يسخخهل الوصخخو  إليب واِسخختق اةب   وت عل كل هذه العوامل الّتت أ خخانا

خخخختّ تاهال تنذر   خخ خخخخط المدرسخ خخ خخخخبر تعاات المردّراي  ت الوسخ خخ خخخخبكاي ماوّجت المردّراي.  قد أصخ خخ م  ااف  خ
خختقاار الم تمد مثل تنامت  خخخ خخخ خخخ خخ خخدرا مولّدا لظواها اِجتماعيّة مهدّدل لِاسخ خخخ خخخ خخخ خخ ةالر ا على اعِتبار وأنّها تمثّل مصخ

خخخ ي  اللّذ   يمثلان نوال العنف المدر  خخ خخخار ال ا مة  ت هذ   الوسخ خخ خخخايّ الذي  ؤدي  دوره إلى اِنتشخ خخ خخختّ والأسخ خخ سخ
 لسناف الم تمد واِستقااره.

خختّ، و ل   خخ خختّ التّونسخ خخ خخخخط المدرسخ خخخخت تعاات المردّراي  ت الوسخ خخكالية توّشخ خخ ناكّذ  ت هذا البحث على اِ خ
خخار هذ خخ خختّ. و ت لّم اا   ةالتّ اّق إلى تحليل أهم العوامل الّتت تقف وراف اِنتشخ خخ ه الظّاهال  ت المحيط المدرسخ
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خخختهلاد  خخ خخخيّة والِاجتماعيّة المتاتّبة ع  اِسخ خخ خخخريظ الظّاهال ثم تحليل التقّثيااي النّوسخ خخ خخخكالية السدف  تشخ خخ هذه الِا خ
المردّراي على المااهل المسخختهل ، لننتهت ةالبحث  ت سخخسل الوقاية والتّصخخدّي لتوشخخت هذه الظّاهال  ت تلّ  

خخخخخط  تنامت تعاات ا خخخ خخ خخخي   ت الوسخ خخخ خخخ خخ خخخهد إحبالا م  المااهقي  م  ال نسخ خخخ خخخ خخ لمااهقي  لهذه الموادّ المدمّال الّتت تشخ
 المدرستّ.

ت اِسخختهلاد المردّراي  ت الوسخخط المدرسخختّ التّونسختّ،   ت العلمتّ  ت تناولنا لظاهال توشخخّ يقتذخخت التّمشخخّ
خخخاز  ماكذيّ  تمحور حو  البحث  ت العوامل الّتت تد د ةالما  خخ خخختّ ان لاقنا م  تسخ خخ خخخط المدرسخ خخ اهقي   ت الوسخ

خختهلاد المرخدّرايق ومخا اسيعخة المقخارهخة الّتت ي خم على مرتلف الأاااف المتخداخلخة  ت العمليخّة  خخخ خخخ خخخ خخ إلى اِسخ
ت هذه الظّاهال  ت الم تمد   خخّ خخة التّاهوّ ة...( للحدّ م  توشخ سخ خخّ التّعليميّة والتّاهوّ ة تسنّيها )العائلة، الدّولة، المؤسخ

 خصوصاقعموما و ت الوسط المدرستّ 
 أهداف البحث:

خخخخخريظ تاهال   خخ خخل إلى تشخ خخخ خخ خختّ  تمثل  ت التّوصخ خخخ خخ خخخخخعى م  خلا  إن ا.نا لهذا البحث إلى  لوي هدف رئيسخ خخ نسخ
 اِنتشار تعاات المردّراي  ي  المااهقي  ةالوسط المدرستّ تشريصا دحيقا. 

 و تواّع ع  هد نا الاّئيستّ م موعة م  الأهداف الواعيّة تتمثّل ةالرصوص  ت ما  لت:
خخووف  ال - خخخ خخخ خخخ خخ ت تخخاهال تعخخاات المرخخدّراي  ت صخ خخّ خخخ خخخ خخخ خخ تّعاّف إلى م موعخخة العوامخخل المتخخداخلخخة  ت توشخ

 المااهقي  ةالمؤسّساي التّعليميّة وهمحي ها الرارجتّ.
حتّ  - خخخخّ خخ خخخختهلاد المردّراي  ت واقد المااهل المتعلّم الصخ خخ خخخختّ  التّعاّف إلى تقثيا اِسخ خخ خخخختّ والدّراسخ خخ والنّوسخ

 والِاجتماعتّ. 
 أهميّة البحث:

خخخااف وهنا   خخخل ة الإ خ خخختند إليب سخ تكم  الأهميّة العلميّة لهذه الورقة البحثيّة  ت أنّها تمثّل ماجعا يمك  أن تسخ
خخخئة  ت  خخخحة المعالم تهدف م  خلالها إلى حماية النّا خ خخختااتي يّة واضخ خخخد اِسخ خخخد و.ارل التّاهية والتّعليم لوضخ نقصخ

سخاي التّعليميّة م  خ ا اِنتشخار المردّراي.  هذا البحث يشخرّظ هذه الظّاهال تشخريصخا دحيقا و حدّد المؤ  سخّ
خخاي  ل  على المااهل   خخ خخاي التّعليميّة إلى تعاات المردّراي واِنعكاسخ خخ سخ خخّ خخ العوامل الّتت تد د ةالمااهقي  ةالمؤسخ

 المستهل  وعلى محي ب العائلتّ.
خختاكة  ي  كاّ ة الأاااف الواعلة  ت العمليّة التّعليميةّ   خخخ خخخ خخخ خخ يمك  لهذا البحث أن يمثّل نق ة اِن لاق مشخ
قن   خخخّ خخخة الأمنيّة، الم تمد المدنتّ المهتمّ ةالشخ سخ خخخّ خخخاي التّعليميّة، المؤسخ سخ خخخّ والتّاهوّ ة )و.ارل التّاهية والتّعليم، المؤسخ

خخختاكة تهدف  خخ خخخد خّ ة عمل مشخ خخ خخخال...( لوضخ خخ خخخار المردّراي،  التّاهويّ، الأسخ خخ إلى حماية التّلميذ م  خ ا اِنتشخ
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خخة التّعليميةّ   خخخ خخ سخ خخّ خخخ خخ خختمالّ للمااهقي  داخل المؤسخ خخخ خخ خخمان متاةعة مسخ خخخ خخ خخل ليما  ينها لذخ خخخ خخ و ل   توعيل قنواي التّواصخ
 وخارجها.

 الدّراسات السابقة ذات الصلة: 
خخخار تعاات خخ خخخقلة اِنتشخ خخ اةقة الّتت تناولت ةالبحث مسخ خخخّ خخ خخخاي السخ خخ المردّراي  ت  لئ  تميّذي البحوث والدّراسخ

سخاي التّاهوّ ة و ت محي ها الرارجتّ، ةاِختلاف   با يّة وخصخوصخا  ت صخووف المااهقي  ةالمؤسخّ الأوسخاا الشخّ
ظ العلمتّ  خخخخخّ خخخ خخخ خخ لهخذه الظخّاهال، و لخ  اِرتبخااخا ةخاِختلاف التّرصخ .وايخا النّظا الّتت اِن لقخت منهخا  ت معخال تهخا 

خخيوها ل ت للباحثي ،  إنّها تتول  ت مقا ل  ل   خختنتاجاي الّتت   ، و تهذه الظّاهال م  ناحيةتوصخ النّتائج والِاسخ
خخخاعديّ الّذي اِترذتب   ية المنحى التّصخ خخخّ خخخاي على خاصخ لت إليها م  ناحية أخاي.  قد أكّدي هذه الدّراسخ خخخّ توصخ
خخخاع رقعتها ال ةااليّة. و ت ما  لت   خخ خخخاّ ة الثانيّة م  الألف الثاّلثة وعلى اِتّسخ خخ ة خلا  العشخ خخخّ خخ هذه الظّاهال خاصخ

خخاي التّعليميّة ةمرتلف  نق سخ خخّ خخملتا م موعة م  المؤسخ خختان ميدانيّتان  خ لت إليها دراسخ خخّ دّم أهمّ النّتائج التت توصخ
 ولاياي السلاد التّونسيّة:

Wassef Hammami,Olivier Morin Et Claude Bernard,«Analyse 

Sociogénétique Des   • Représentations Sociales D’un Objet Socialement Vif, 
Perspectives En Didactique Des «Educations A»,Published Buy ISTELTP 

London2022. 

خخخبا يةّ   iتمحور هذ خخخ خخ خخخاا الشخ خخخ خخ خخخة التّمثلاي الِاجتماعيّة لمادّل القنّم الهنديّ  ت الأوسخ خخخ خخ البحث حو  دراسخ
 الت:االبا واالبة، موّ.عي  كالتّ  139التّونسيّة، وقد  مل عيّنة تكوّنت م  

 االبة. 121 -
 االم. 18 -
خختنتخاجخاي تعكس نظال جنخدر خة لمخادّل القنّم    خخخ خخخ خخخ خخ وقخد خلظ هخذا البحخث إلى م موعخة م  النّتخائج والِاسخ

خخول  خخخ خخ خخيلة لتحقيل النّشخ خخخ خخ خخيي .  سينما  اي الذّكور أنّ مادّل القنّم الهنديّ هت وسخ خخخ خخ الهنديّ م  قسل الّ لبة التّونسخ
خخخختهلاد هذه المادّل على جميد  والمتعة،  إنّ الإناث  ت مقا ل  ل  تؤكّدن  خخ لسيّة لِاسخ خخخخّ خخ خخخخاي السخ خخ على الِانعكاسخ

ياق   حتّ، النّوسخختّ، ال سخخديّ والِاجتماعتّ. وتسخختمدّ تمثّلاي الّ لبة كنهها م  توصخخيواي السخخّ الأصخخعدل: الصخخّ
الِاجتماعتّ أو م  تذخادّ على جميد المسختو اي سخواف   التّوصخيوايالتّونسختّ لهذه المادّل ةكلّ ما تحملب هذه 

السّيّاست أو الثقّا تّ أو القانونتّ. على أنّ أهمّ النّتائج الّتت توصّل إليها هذا البحث  ت اعِتقادنا، هت تقكيده 
ة الّ لا يّة والتّلمذيّة منها تمثّل   خخّ با يّة وخاصخ خخّ خخاا الشخ خختهلاد مادّل القنّم الهنديّ  ت الأوسخ ت اِسخ خخّ على أنّ توشخ

"وقد تعمّل هذا    2011جانوت   14اجهها الصّحة العموميّة التّونسيّة، خاصّة ةعد ثورل  أهمّ التّحدياي الّتت تو 
خختّ ةعد  خخيّاسخ خخكل أكثا ةعد تةييا النّظام السخ خخال حاّ اي عامّة جد دل."  2011المشخ  Hammami et) واِكتسخ
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al., 2022)   ّخخخختنتاا نق ة اِتواق  ي  جلّ الد خخ خخخخار تاهال  و مثّل هذا الِاسخ خخ خخخخة اِنتشخ خخ خخخخاي الّتت اهِتمّت  دراسخ خخ راسخ
خخخا م  خلا  إن ا.نا لهذا  خخخا ة الثاّنية م  الألفية الثاّلثة. وهذا ما نؤكّده أيذخ المردّراي  ت تونس خلا  العشخ
ت اِسختهلاد المردّراي  ي    ياق إلى م موعة م  النّتائج التت  يّنت أنّ توشخّ لنا  ت هذا السخّ البحث،  قد توصخّ

خخخاي التّاهوّ ة و ت محي ها الرارجتّ، يمثّل أهمّ المرااا الّتت يعانت منها الم تمد   المااهقي   ت خخخ خخ سخ خخخّ خخخ خخ المؤسخ
 التّونستّ ليس  قط على المستوي الصّحتّ وإنّما أيذا على المستو ي  الِاقتصاديّ والِاجتماعتّ.

• Institut National De La Sante Publique Et Autre, Enquete Medspad,Tunisie 
2021, Mediterranean School Survy Projecton Alcohol And Other Drugs, Publié 

Janvier 2023. 

حة العموميّة ةالتّعاون مد و.ارل التّاهية  خخخخّ خخ حة العموميّة  أجاي المعهد الوانتّ للصخ خخخخّ خخ والتّعليم وإدارل الصخ
ااكة مد م موعة م  المنظّ  خخّ خخيّة وال ام يّة وهالشخ خخار  المدرسخ خختسيانا وانيّا  هدف تشخخخريظ اِنتشخ ماي الدّوليّة اِسخ

خختسيان عيّنة   خخ خخمل الِاسخ خخ ة. وقد  خ خخّ خخ خخاي التّاهوّ ة والتّعليميّة العموميّة والراصخ خخ سخ خخّ خخ تاهال تعاات المردّراي ةالمؤسخ
خخخنة  نتمون إلى م موعة م  المعاهد  18و  16تلميذا وتلميذل، تااوحت أعمارهم  ي     6201تكوّنت م    خخخ خخ سخ

اصّة الموّ.عة على كامل ولاياي ال مهورّ ة التّونسيّة. وقد خلظ الِاستسيان إلى م موعة م  العموميّة والر
النّتائج والِاسختنتاجاي الّتت تؤكّد على أنّ اِسختهلاد المردّراي ةاِختلاف أنواعها داخل الوسخط المدرسختّ يقخذ 

خخخخم   خخاعديّا. وهذا ما تثستب النّسخ خخ  ,Institut national de la santé publique et autres)منحى تصخ
 الواردل  هذا الِاستسيان،  قد صاّ : (2023
 % م  م موع العيّنة ةسهولة حصولهم على مادّل النّاجلية.26 -
 % يستهلكون الموادّ المردّرل المستنشقة.20 -
 % أقاّوا ةحصولهم على مادّل القّنم الهنديّ دون صعوهاي.16.2 -
 أقاّوا ةاِستهلاد المشاوهاي الرماّ ة دون وجود مواند للحصو  عليها.% 15.9 -
 % صاّحوا ةاِستهلاكهم لمذ لاي القلل والمسكّناي المشتقّة م  المور ي  دون وصوة اسّيّة.11 -
 %  يّنوا أنّ حصولهم على حسول "الإكستا.ي" لتحقيل النّشول هو أما سهل.6,5 -

ت تاها  خخخّ خخ خخخم على توشخ خخ خخخاي  لئ  دلّت هذه النّسخ خخ سخ خخخّ خخ خخختهلاد المردّراي ةاِختلاف أنواعها داخل المؤسخ خخ ل اِسخ
خختسيان  خخخمل م موعة م   خخاع رقعتها ال ةااليّة، ةاِعتبار أنّ الِاسخ التّعليميّة و ت محي ها الرارجتّ وعلى اِتسخ
خخخخيّة،  إنّ ما  نذر ةالر ا و دلّل على  خخ المعاهد  ت الق اعي  العامّ والراصّ  ت مرتلف أنحاف السلاد التّونسخ

خخخخو  على هذه الموادّ المردّرل، وما تع  خخهولة الحصخ خخ خخّ   ت أ هان المااهقي  م  سخ خخ خخقلة هو ما تاسخ خخ قُّد هذه المسخ
خخد م  ناحية   عادل. و تاجم هذا الوضخ خخّ خخاس ةالسخ خخول والإحسخ خختنب ونب م  تمثّلاي ع  قدرتها على توليد النّشخ يسخ

ا حة التت   خخخّ خخ خخخعف التقّايا والمتاةعة لهذه الشخ خخ تماّ ةماحلة عماّ ة تعدّ م  أدقّ أولى عمل الظّاهال نتي ة لذخ
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خخاي الِاجتماعيّة الّتت تتولّى   خخ سخ خخّ خخ خخخخل والِانوتا   ي  المؤسخ مااحل الحيال، و عكس م  ناحية ثانية اِنعدام التّواصخ
خخخة التّاهوّ ة والتّعليميّة. ومادّ هذه  خخ سخ خخخّ خخ خخخا  ت العائلة والمؤسخ خخ خخخاسخ خخ خخخئة الِاجتماعيّة والمتمثّلة أسخ خخ القيام ةمهمّة التّنشخ

لة  ي  كاّ ة  الق يعة  ي    خخّ خختااتي يّة وانيّة تعمل على رهط الصخ خخئة الِاجتماعيّة هو ريال اِسخ خخاي التّنشخ سخ خخّ مؤسخ
خخاي التّعليميّة، الم تمد المدنتّ،  خخخ خخخ خخخ خخ سخ خخّ خخخ خخخ خخخ خخ الأاااف المتدخّلة  ت العمليّة التّاهوّ ة )و.ارل التّاهيّة والتّعليم، المؤسخ

سخة الأمنيّة...(  هدف إي اد حلو  للحدّ م  اِنتشخار هذه  سخاي التّاهو ةّ.  المؤسخّ الظّاهال  ي  المااهقي  ةالمؤسخّ
خخخاس لسناف الم تمد   خخ بال الّتت تعدّ الأسخ خخخّ خخ خخختهدف  ئة الشخ خخ خخخاه على اعِتبار وأنّها تسخ خخ  قد ةاتت تهدّد الم تمد ةقسخ
خخكب  خخخ خخ خخئة يعتسا تهد دا للم تمد  ت كينونتب وتماسخ خخخ خخ خختهدف النّا خ خخخ خخ خخمان تقدّمب. وهالتاّلّت  إنّ كلّ خ ا يسخ خخخ خخ وضخ

 جتماعتّ.الِاقتصاديّ والاِ 
 المنهجيّة: إجراءات البحث وأدواته

خخخخة  خخ خخخخبةة نظاّ ة تحليليّة، وهذا ما  ساّر اعتمادنا  ت إن ا.ه على تحليل ومناقشخ خخ خخخخت هذا البحث صخ خخ يكتسخ
الدّراسخخاي والبحوث  اي العلاقة ةإ خخكاليتنا الاّئيسخخيّة. كما ابّقنا أيذخخا تقنية الملاحظة ةالمشخخاركة مسخختةلّي   

خخاعدنا  ل  على ت سيل المنهج  ت  ل  اِنتمافنا إلى ا خخ خخاي التّعليميّة. وقد سخ خخ سخ خخّ خخ لإاار التّاهويّ ةإحدي المؤسخ
الوصوتّ الّذي مكّننا م  وصف الظّاهال وصوا دحيقا وم  تشريظ أةعادها والوقوف عند أهمّ خصائصها. 

خخائيّة أتاحت لنا حيس ح م الظّاهال وال خخوتّ ةالِاعتماد على مع ياي إحصخ تّعاّف إلى كما دعّمنا المنهج الوصخ
 العوامل المؤدّية إليها.

 المؤسسة التّعليميّة موضوع البحث:
خخة  خخ خخة الإعدادية "نهج الأندلس" الإاار العام الذي  نتمت إليب م تمد البحث. توجد هذه المدرسخ خخ تمثّل المدرسخ

خخخخم  خخخ خخ خخخخيّة    1600ةمعتمدية منذ  تميم م  ولاية نا ل. وهت تذخ خخخ خخ نة الدراسخ خخخخّ خخخ خخ _  2022تلميذ وتلميذل خلا  السخ
خخنة و13، تااوحت أعمارهم  ي   2023 خخ خخية   17سخ خخ خختو اي دراسخ خخ خخنة مو.عي  على ثلاث مسخ خخ اةعة سخ خخّ خخ وهت: السخ

أساستّ والثامنة أساستّ والتاّسعة أساستّ. و عود اختيارنا لهذه المؤسسّة التّعليمية مثالا ت سيقيا، للبحث  ت 
خخخخوعت مهمّ تمثّل  ت انتمائنا إلى الإاار  خختّ إلى توّ ا عامل موضخ خخ خخخخط المدرسخ ت تاهال المردّراي ةالوسخ خخّ خخ توشخ

سخة، الأما الّذي سخاعدنا  على ت سيل تقنية الملاحظة ةالمشخاركة والمنهج الوصخوت, وقد التّاهوي لهذه المؤسخّ
مكّننا  ل  م  توصيف الظاهال وم  التّوصل إلى م موعة م  النتاّئج العلميّة قادتنا إلى صيا ة م موعة 
م  التوصياي التت يساعد ت سيقها على حماية النّا ئة م  خ ا اِنتشار تاهال المردّراي ةالوسط التّاهويّ  

 يمتّ. والتّعل
 النّتائج والمناقشة:

 حجم الظّاهرة وخصائص الفئة المستهلكة للموادّ المخدّرة
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ادرل ع  مكتم  خخخخّ خخخ خخ خخخخنّف تاهال المردّراي م  الظّواها العا ال للحدود. وهذا ما تؤّ ده البحوث الصخ خخخ خخ تصخ
خخنة   خخخ خخ خخخخخ2021الأمم المتّحدل المعنتّ ةالمردّراي وال ا مة سخ خخ خخخخخراص المسخ خخ تهلكي   ، الذي  يّ  اِرتواع عدد الأ خ

خخخبة   خخ خخختوي الوانتّ،  2019و 2010% خلا  الوتال الممتدّل  ي   22للمردّراي  ت العالم  نسخ خخ . أمّا على المسخ
خختهلاد  خخاعف اِسخ خخافاي التّاهوّ ة والتّعليميّة.  قد تذخ خخارا  ت الوذخ عا جةااليّا واِنتشخ خخّ  قد عا ت هذه الظّاهال توسخ

خختّ خلا  خخكل ملوت للِانتباه  ت الوسخخخط المدرسخ خخووف  ئة التّلامذل   المردّراي ةشخ ة  ت صخ خخّ العقد الأخيا، خاصخ
خخنة.  18و 16ما  ي  سخخخ   خخنة   سخ حة  ت هذا الإاار م  خلا  مسخخخر أجااه سخ خخّ خختّ للصخ إ   ؤكّد المعهد التّونسخ

، حو  توشخختّ اِسخختهلاد المردّراي على  اار المارخوانا وتسخخمّى أيذخخا 2023ونشخخاي نتائ ب سخخنة    2021
خخ خخاعف خمس مااّي خلا  الوتال  هلاد الم تةالقنّم الهنديّ، أنّ اِسخ خخاي التّعليميّة قد تذخ سخ خخّ ردّراي داخل المؤسخ

خخختهلاد م  2023إلى    2013الممتدّل م   خخخ خخ خخخبة الِاسخ خخخ خخ خختّ   %8.9% إلى  1.3، إ  قوذي نسخ خخخ خخ )المعهد التّونسخ
 . للصّحة العموميّة(

خخنة   خخخ خخ خخها أ ا ل م  سخ خخخ خخ خخة الّتت أعدّتها و.ارل التّاهية والتّعليم  ت  خ خخخ خخ خخيوا  ت  2019وتعتسا الدّراسخ خخخ خخ الأكثا توصخ
ت المردّراي  ت الوسخط المدرسختّ ولتمدّدها ال ةاا تّ،  قد  خملت   سخة تاهو ةّ   188اعِتقادنا لظاهال توشخّ مؤسخّ

سخنة. وتكشخف الإحصخائياي    18و 16  تلميذا وتلميذل تااوحت أعمارهم  ي  سخ   12500وعيّنة تكوّنت م  
خخخط   خخ خخخختهلاد المردّراي  ت الوسخ خخ خخخخبة اِسخ خخ خخخخة ع  اِرتواع درجة خ ورل الظّاهال، إ  قدّري نسخ خخ الواردل  هذه الدّراسخ

% م  المستهلكي   90% وصلوا ماحلة الإدمان. كما  يّنت هذه الدراسة أنّ  1.7% منهم 9.2المدرستّ  خخخخ  
سخاي التّعلي ميّة والتّاهوّ ة  نتمون إلى أوسخاا اِجتماعيّة متوسخّ ة الدّخل وأخاي ميسخورل للموادّ المردّرل ةالمؤسخّ

الحا . وهنا ت ا  مسخقلة تا خيد العائلة لن ناف  ت ما تمنحهم م  ما ،  ل  أنّ المااهقي   ت هذه الماحلة  
وعند توّ ا الما ،  العماّ ة تتكوّن  داخلهم رربة قوّ ة  ت إثباي الذّاي وجلم التقّد ا والِاعتااف م  الآخا

القنّم   خختهلاد مادّل  خخخ خخخ خخ خخاي  يا مقلو ة مثل الإحبا  على التدّخي  واِسخ خخخ خخخ خخ  إنّهم  ل ؤون عادل إلى القيام ةممارسخ
 الهنديّ.

خخخدّي إلى هذه الظّاهال و ل  ةقن تتظا ا جهود  خخخاورل التّصخ ياق تسا. الحاجة ملحّة إلى ضخ خخخّ  ت هذا السخ
خخاي التّعلميّة و ت محي ها كا ة الأاااف المتدخّلة  ت العمليّة التّا  خخخ خخخ خخخ خخ سخ خخّ خخخ خخخ خخخ خخ هوّ ة لحماية التّلاميذ داخل المؤسخ

 الرارجتّ.  قد أضحت تاهال اِستهلاد المردّراي م  أ ا. الظّواها التت تهدّد النا ئة والمدرسة التّونسيّة 
لنّا ئة  إلى حدّ يمكننا القو  معب ةقنّها ةاتت تستهدف الثّوا ت التت تذم  كينونة الم تمد على اعِتبار أنّ ا

خخخختماار ة الم تمد م  خلا  ما تل بب م  أدوار تهدف إلى  خخخ خخ خخخخمان اِسخ خخخ خخ خخخخاّ ة الواعلة  ت ضخ خخخ خخ تمثّل الموارد البشخ
خخختّ والدّخو   ت الحيال  خخخارها الدّراسخ خخختكمالها لمسخ خخخاديّ والِاجتماعتّ والثقّا تّ، و ل  ةعد اِسخ تحقيل نموّه الِاقتصخ

 المهنيّة النّشي ة.
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خخت لاعاي    MedSPA )Mediterranean School Survey Projecton Alcoholوتعتسا اِسخ
and other Drugs    المصخخدر الوحيد للحصخخو  على الإحصخخائياي المتعلّقة ةالأوهئة وهاِسخختهلاد المؤثّااي

خختااتي ياّي   خختوي الوانتّ "وتهدف إلى  ناف اِسخ خختّ على المسخ خخووف المااهقي   ت الوسخخخط المدرسخ العقليّة  ت صخ
خخخخلوكيّاي الإدمانيّة."وانيّة  ت م ا  الوقاية  خخ خخختهلاد الموادّ المردّرل والسخ خخ  Institut national) ومااحبة اِسخ

de la santé publique et aures, 2023) 
تلميذا وتلميذل تااوحت أعمارهم   6201وقد  خمل هذا الِاسخت لاع  ت نسخرتب الثاّلثة عيّنة تكوّنت م  

خخنة  18و  16 ي    خخخ خخ ة الموّ.عة على مرتلف ولاياي  سخ خخّ خخخ خخ و تنمون إلى م موعة م  المعاهد العموميّة والراصخ
ل إليب هذا الِاسخخت لاع  ت نسخخرتب الأولى سخخنة   و ت نسخخرتب    2013ال مهورّ ة التّونسخخيّة. ومقارنة ةما توصخخّ

خخنة   خخخ خخ خخنة  2017الثاّنية سخ خخخ خخ خخرتب الثاّلثة لسخ خخخ خخ خختهلاد ا  2021،  قد  يّ   ت نسخ خخخ خخ لمردّراي  اِرتواعا ملحوتا  ت اِسخ
خختّ.  ت هذا الإاار أقاّ   خخووف التّلاميذ ةالوسخخخط المدرسخ  Institut national de) %7.9والكحو   ت صخ

la santé publique et autres, 2023) ّخخخختهلاكهم مادّل القنّم الهنديّ على أن خخ م  م موع العيّنة ةاِسخ
%  8.4%  ت حي  صخاّ  5.2تهلاد الموادّ المسختنشخقة  قد  ل   هذه النسخبة ترتلف حسخم ال هاي. أمّا اِسخ

خخخبة  ت  خخخ خخ ّ لت أعلى نسخ خخخ  خخخ خخ خخخوة اسيّة وقد سخ خخخ خخ خخخت وهي   تعاايهم للموادّ المذ لة للقلل دون وصخ خخخ خخ م  م موع المسخ
صووف الإناث وهت ترتلف أيذا حسم ال هاي. كما سّ ل اِستهلاد حسول "الإكستا.ي" حذوره ضم  

خخبة    قائمة الموادّ المردّرل الّتت خختّ و ل   نسخ خختهلكها المااهقون ةالوسخخخط المدرسخ % م  م موع العيّنة  1.10يسخ
خخخووف الإناث.  يا أنّ أكثا النّتائج الّتت   خخخا تعاات هذه المادّل  ي  الذّكور أكثا ممّا هو عليب  ت صخ و نتشخ

خخختّ   خخختّ التّونسخ خخخط المدرسخ ت تاهال المردّراي ةالوسخ خخخّ خخخيوا لمدي توشخ خخختسيان توصخ ل إليها هذا الِاسخ خخخّ هت تل  توصخ
درل خخّ المرخ خختهلاد المبكّا للموادّ  خخخ خخخ خخخ خخ خخالِاسخ خخة ةخ  Institut national de la santé publique et)  المتعلّقخ

autres, 2023)  ّسنة   13،  على سسيل المثا   لةت نسبة الّذ   اِستهلكوا الموادّ المستنشقة  ت حدود س
خخختقّة م  المور ي  45.3و% م  م موع العيّنة  49.8أو دون  ل   خخخكّناي المشخ خخختهلاد المسخ خخخبة لِاسخ % ةالنّسخ

خختهلاكها  ت 8.6و خخ خخبة اِسخ خخ خختا.ي"  قد  لةت نسخ خخ % ليما  تعلّل  تعاات مادّل القنّم الهنديّ، أمّا حسول "الإكسخ
% م  م موع العيّنة. وتكم  أهمية النّسخم سخالوة الذّكا  ت كونها لا توثّل ح م الظّاهال  13.3سخّ  مبكّال 

لسيّة  ت المسختقسل، على اعِتبار وأنّ  ت ا لوقت الحاضخا  حسخم، وإنّما تكشخف ع  اِت اهاتها وت وّراتها السخّ
الِاسخختهلاد المتكاّر  ت سخخّ  مبكّال  ت وّر ليصخخل إلى ماحلة الإدمان، وهت الماحلة التت يصخخبر  يها الواد 

 ف عنها.المستهل  لهذه الموادّ ماته  لها و يا قادر ةالتالّت ع  الِاستةنا
خخخبر تاهال عنقوديةّ   خخختهل  لتصخ خخخيّة على الواد المسخ حيّة والنّوسخ خخخّ وتتعدّي مرااا المردّراي أةعادها الصخ
خخال   اقة والِا تصخ خخّ خخار السخ خخلسيّة على الم تمد مثل اِنتشخ خخاي سخ خخية أخاي  اي اِنعكاسخ منت ة لعدّل تواها ماضخ
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 العنف المدرسختّ والِاجتماعتّ على واِرتواع نسخم الوشخل والتّسخال الدراسخيي ، أضخف إلى  ل  تواقم تاهاتتْ 
خخكلة تعاات  خخخ خخ خختّ هت مشخ خخخ خخ خخخخخكلاي التت تهدّد الم تمد المدرسخ خخ واف، ولذل  "يمك  القو  أنّ أكثا المشخ خخّ خخخ خخ حدّ السخ
خخيّا  ت الم تمد، وأكثاها خ ورل، كونها تاهال   خخخ خخ المردّراي، على اعِتبار وأنّها أكثا الظّواها الِاجتماعية توشخ

 (2009)   العاهت و .وامسية،  عنقوديّة."
ب على الاّ م م  اِرتوخخاع درجخخة الوعت لخخدي المااهقي  ةر ورل   إنّ اللاّ خخت للِانتبخخاه  ت اعِتقخخادنخخا هو أنخخّ

خختهلاد الموادّ المردّرل خخ خخبة الّذ     اِسخ خخ خختّ، والِاجتماعتّ(، إ   لةت نسخ خخ حتّ، والنّوسخ خخّ خخ خخعدل )الصخ خخ على جميد الأصخ
خخسيل المثا  أقاّوا ةر ور  خخخ خخخ خخخ خخ القنّم الهنديّ على سخ خختهلاد المتكاّر لمادّل  خخخ خخخ خخخ خخ   % م  م موع العيّنة6.44ل الِاسخ

(Institut national de la santé publiqe et autres  ،2023)   إنّ النّسم سالوة الذّكا والمتعلّقة  ،
 تعاات المردّراي  ت الوسخط المدرسختّ تبقى  ت تصخاعد مسختماّ. و د عنا مثل الِاسختنتاا إلى التّسخاز  ع  
خخخاد والتقّا ل  ي  الإحبا  على تعاات المردّراي والوعتّ ةر ورتها  ت  اي   خخخ خخ ال لهذا التّذخ خخخّ خخخ خخ خخخبال الموسخ خخخ خخ الأسخ

 حليلب ومناقشتب  ت ال ذف الموالت م  هذه الورقة البحثيّة.الوقت. هذا ما سنعمل على ت
 تعدّد العوامل المتداخلة في تفشّي ظاهرة المخدّرات بالوسط المدرسيّ 

ت المردّراي والإدمان عليها  ت الم تمد التّونسخختّ م  الظّواها الِاجتماعيّة المعقّدل، إ  تقف   يعدّ توشخخّ
خخخاديّة، ثقاليّة،  يئيّة، أمنيّة...(.   خخخ خخخ خخ خخخسّباي  اي ال ذور المتنوّعة )اِجتماعيّة، اِقتصخ خخخ خخخ خخ ورافها م موعة م  المسخ

اد إلى آخا وم   ئخة عما خّة إلى أخاي.  و رتلف تخقثيا هخذه العوامخل م  م تمد إلى آخا  خل وحتّى م   
 وم  أ ا. العوامل المةذّية لِانتشار هذه الآ ة ةالوسط المدرستّ ن د:

 توكّ  العلاقاي الأساّ ة و قدان المااهقي  للإحااة والتّوجيب. -
 تعاات الأ و   أو أحدهما للمردّراي وريال القدول ةالنّسبة إلى الا   المااهل. -
ة وأنّ تقثيا م موعة الأصخدق - اف والِانسخياق وراف م   تعااون الموادّ المردّرل ةةا  التّ اهة، خاصخّ

ماحلة المااهقة تتميّذ ةميل الواد إلى التقّليد وإلى محاولة إثباي قدرتب على  عل كلّ عمل  سدو  يا نم تّ 
 رربة  ت نيل الإع ال واِ تكاد الِاعتااف ةب م  ااف م موعة الأصدقاف.

ال أو سخخوف تنشخخئة الا نا - دّل والقسخخول إلى حدّ التّعنيف والذخخّ ف سخخواف ةاِتّباع أسخخلول تاهويّ يعتمد الشخخّ
ةمنر الا ناف مسخخاحة واسخخعة م  الحاّ ة  ت اِختيار الأصخخدقاف والتّصخخاّف وتاكهم دون توجيب وإحااة، وكلا 

خخال والبحث ع  عالم جد د خا  م  ال خخ خخلوهي    ؤدّيان إلى خاوا الا ناف ع  دائال الأسخ خخ واةط العائلية  الأسخ خخّ خخ ذخ
 الصّارمة.
خخخخعف المقارهة الأمنيّة لهذه  - خخ خخخخاي التّاهوّ ة نتي ة لذخ خخ سخ خخخخّ خخ خخخخار المردّراي ةالمحيط الرارجتّ للمؤسخ خخ اِنتشخ
 المسقلة.
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ت تاهال تعاات  - خخخّ خخخ خخ خخخهم  ت ةعة الأحيان  ت مذ د توشخ خخخ خخ خخخا ، إ  تسخ خخخ خخ خخخائل الإعلام والِاتصخ خخخ خخ دور وسخ
خخخاليم معال خخ با يّة،  ينتج ع  أسخ خخخّ خخ خخخاا الشخ خخ خخخيّة المردّراي  ت الأوسخ خخ خخخقلة تعاات المردّراي نتائج عكسخ خخ  تها لمسخ

ة. "إ  تتعاّ  الأ لام مثلا لموضخخخوع الإدمان وكيفية أخذ الإ ا  خخّ خخلود المااهقي  خاصخ خخلسيّة  ت سخ وتقثيااي سخ
بال و علّمهم  خخخخّ خخ خخخخول.  كلّ هذا  ؤثّا على الشخ خخ خخخخاقها وما تنتال المدم  ةعدها م  نشخ خخ خخخختنشخ خخ وحق  المردّر أو اِسخ

 (2013)لدرع،  التّحذ ا منها إلى تا يم  ت تناولها." أساليم تعاايها،  يتحوّ 
خخخخووف المااهقي    خخ خخخخار تاهال تعاات المردّراي  ت صخ خخ خخخخنا لأهمّ العوامل الّتت تقف وراف اِنتشخ خخ ةعد عاضخ

خخنتناولها؛  ت هذا الحيّذ م  البحث ةالتحليل والنّقا ، ةما  خخ خختّ، سخ خخ خخخخط المدرسخ خخخخريظ  ةالوسخ خخاعدنا على تشخ خخ يسخ
قن التّاهويّ والتّعليمتّ  خخخخّ خخ خخخخا دحيقا، ي عل م  هذا العمل ماجعا علميّا ي مكّ  المهتمّي  ةالشخ خخ خخخخريصخ خخ الظّاهال، تشخ
خخخخييا ق اع التّعليم  ت تونس   خخخ خخخ خخ خخخخ ي   ت م ا  التّاهية والتّعليم( والقائمي  على تسخ خخخ خخخ خخ )الم تمد المدنتّ والنّا خ

خخختااتي يّة وا خخخد اِسخ خخخااف( م  وضخ خخخاي التّاهو ةّ  )و.ارل الإ خ سخ خخخّ خخخئة ةالمؤسخ خخخحة المعالم تهدف إلى حماية النّا خ ضخ
 والتّعليميّة م  خ ا تعاات الموادّ المردّرل.

ياق النّوال الأولى والاّكيذل الأسخخاسخخيّة  ت عمليّة التّنشخخئة الِاجتماعيّة للّ ول.   وتعتسا الأسخخال  ت هذا السخخّ
ادئ الأسخخاسخخيّة التت توجّب سخخلوكب وتحدّد ملامر  هت تذخخ لد  دور رئيسخختّ  ت  ناف  خخرصخخيتب، وتمدّه ةالمب

خخختّ،   خخ خخخيّة )الأخلاقتّ، النّوسخ خخ خخخرصخ خخ خخخمل جميد ال وانم المكوّنة للشخ خخ خخختقسليّة. و متدّ هذا التقّثيا ليشخ خخ خيّاراتب المسخ
خخخخا  ت  خخايّ أو اِختلالب لب تقثيا مبا خ خخ خخخخ  السناف الأسخ خخبال،  إنّ تماسخ خخ خخلوكتّ، الِاجتماعتّ...(. ولهذه الأسخ خخ السخ

خخ خخ خخبب الّ ول داخل محي ب تحد د ملامر  خ خخ خخيّة الواد  ت ماحلة المااهقة. م  هذا المن لل،  إنّ ما يكتسخ خخ رصخ
العائلتّ م  مبادئ وحيّم يمثّل الذاّد الّذي  اتكذ إليب  ت تعاّ ب إلى العالم الرارجتّ الذي ترتلف خصخخائصخخب 

خخدّع علائقتّ  ي    خخب العائلة م  تصخ خخايّ. وهالتاّلت  ما ت يشخ خخائظ المحيط الأسخ أ اادها وم  اِختلا   ع  خصخ
التّوا.ن القيمتّ،  ؤثّا حتما  ت توجّهاي المااهل و ت اِختياره لم موعة ر اقب.  ت هذه الحالة يكون المااهل  
خخاي التّاهو ةّ   خخ سخ خخّ خخ خخخخ ة ةالمحيط الرارجتّ للمؤسخ خخبكاي تاو ج المردّراي النّا خ خخ خختق ال م  قسل  خ خخ خخة للِاسخ خخ عاضخ

ة  ت تلّ ضخخخعف المااحبة الأ خخّ خخيّة الواد  يد عب والتّعليمية خاصخ خخاّ الِاضخخخ اال  ت  خخخرصخ منيّة "وهنا يكم  سخ
خخخباع عااوتّ (2013)لدرع،   ل  إلى الِانحااف كتناو  المردّراي." خخخ خخ . وهالتاّلت  إنّ عدم تحقيل الا ناف لإ خ

مذخخ اهي  و يا قادر   على  داخل محي هم الأسخخايّ  ؤثّا سخخلبا  ت توا.نهم النّوسخختّ والِاجتماعتّ و  علهم
ت العد د م  الظّواها الِاجتماعيّة الماضخيّة، تقتت  ت مقدّمتها آ ة المردّراي. "ومثل هذا   مود أمام توشخّ الصخّ
لود الإجاامتّ وتعاات المردّراي هو نتي ة   خخخّ خخخائد  ي  علماف النّوس الِاجتماعتّ، إ  يعتساون أنّ السخ الاأّي سخ

هناد إ ا علاقة وايدل  ي     (2022)دانة،   ة ةالواد حيث أنّب سخخلود مكتسخخم."للتّنشخخئة الِاجتماعيّة الراصخخّ 
التّصدّع الأسايّ م  ناحية وهي  اِرتواع درجة إحبا  الا ناف على تعاات المردّراي  ت سّ  المااهقة. ومثل  
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خخخختنتاا نؤكّده م  خلا  ت سيقنا لتقنية الملاحظة ةالم  خخ خخخخاركة على عيّنة م  التّلاميذ الّذ    نتمون  هذا الِاسخ خخ شخ
خخخبال الّتت تقف وراف إحبالهم على  خخ خخخة التّعليميّة الّتت نعمل  ها.  قد  يّ  عدد منهم أنّ أهمّ الأسخ خخ سخ خخخّ خخ إلى المؤسخ
خخخاحناي العائليةّ   خخ خخخي ا عليب المشخ خخ خخخدّع الّذّي تسخ خخ خخختّ المتصخ خخ تعاات المردّراي هت الهاول م  واقعهم الم يشخ

خخيّاق أكّد التّلميذ )م وسخخخوف معاملة الوالد خخاتب حالة م  التّمييذ   –   لهم،  ت هذا السخ س( أنّب ي يش داخل أسخ
أنخّب  تعاّ  إلى العنف المخادّي والمعنويّ  ت العخد خد م   لستّ  ينخب وهي  إخوتخب م  قسخل والخديخب، كمخا  خخّ خخخ خخخ خخخ خخ السخ

خخختهلاد المردّراي وتحد دا مادّل القنّم الهنديّ م  وج خخ خخخباي. لذل  وجد  ت اِسخ خخ هة نظاه منوذا للهاول  المناسخ
م  واقعب المتوتّا والتّمتد ةالسّعادل وإن كانت تاليّة. "ممّا  ؤكّد أنّ هناد علاقة وايدل  ي  عدم الِاستقاار  

 (1990)أرنازا،  الأسايّ والِاست اةة للمردّراي."
خخيّة الا     خخ خخخخرصخ لسيّة على  خ خخّ خخ خخاتها السخ خخ خخايّ وتواوتت درجاي اِنعكاسخ خخ خخدّع الأسخ خخ ولئ  تعدّدي مظاها التّصخ
المااهل،  إنّ الّ لاق  بقى أ دّها تقثياا سلسيّا  ت نوسيّة الا ناف و ت الاّواةط الأساّ ة. إ   تمثّل الّ لاق  ت 

لا ناف م  ع ف أحد الأ و  . وتكون مشكلة اِنوصا  الأ و   وتلا ت التّماس  العائلتّ  ينتج عنب حامان ا
إلى التّوجيخب   ة  خخخّ خخخ خخخ خخخ خخ مخخاسخ الّ لاق أكثا تخخقثياا  ت  تال المااهقخخة.  وت هخخذه الماحلخخة يكون المااهل  ت حخخاجخخة 
خخخب اليومتّ. وهمخا أنّ الّ لاق يةيخّم كخل هخذه  خخخ خخخ خخخ خخ خخور القخدول  ت م يشخ خخخ خخخ خخخ خخ والإحخااخة والتخقايا الأ ويّ وإلى حذخ

خخئة اِجتم  خخ خخيّة لتنشخ خخ خخاسخ خخ خخليمة ومتوا.نة لن ناف،  إنّ  ل  " ؤدّي  هم إلى تناو  المردّراي  المقوّماي الأسخ خخ اعيّة سخ
 (2013)لدرع،  والهاول م  السيت."

خخخهما داخل المنذ  وخارجب القدول الّتت   خخخ خخ خخخلوكهما و ت اا قة تعايشخ خخخ خخ و مثّل الوالد    ت أ عالهما و ت سخ
ااهقة.  ت هذه الوتال عادل ما  ترذّ الا ناف م  آةائهم مصخدرا منب يسختمدّون  عنها يقخذ الا ناف  ت ماحلة الم 

لوكيخّة وتوجّهخاتهم الحيخاتيخّة "إنّ الأل والأمّ همخا قخدول لأ نخائهمخا." خخّ خخخ خخخ خخخ خخ م  هخذا    (2013)لخدرع،   ماج يخاتهم السخ
خخيّة الا   المااهل.  المنظور  إنّ تعاات كلا الأ و   أو أحدهما للمردّراي   خخيّة و خخخرصخ لب تقثيا ةال   ت نوسخ

خخخ يةّ   خخ دتب وضخ خخخّ خخ خخختهلاد المردّراي، وهذا ما جسخ خخ لود يوتر الم ا  أمام الا ناف للإقدام على اِسخ خخخّ خخ  مثل هذا السخ
خخخة الّتت نعمل  ها( الّذي كان ي يش  ت حالة توكّ   –التّلميذ )ع  خخخ خخخ خخ سخ خخخّ خخخ خخخ خخ ل أحد التّلاميذ المنتمي  إلى المؤسخ

خخبر   أسخخخايّ وكان والده خخيّة للِا   الّذي أصخ حة النّوسخ خخّ خخلبا  ت الصخ مدمنا على تعاات المردّراي، وهو ما أثّا سخ
خخدّع   خختهل   دوره مادّل القنّم الهنديّ، وتولّدي لديب رربة قوّ ة  ت الِانق اع ع  التّعليم. م  هنا  إنّ التّصخ يسخ

لستّ   خخخخّ خخ خخخخايّ وريال القدول يعتساان م  أهمّ العوامل  اي التقّثيا السخ خخ خخخخئة  الأسخ خخ خخخخئة الا ناف تنشخ خخ خخخخا  ت تنشخ خخ المبا خ
خخخّ  مبكّال، و نت ج ع   ل   خخخ خخ خخخبة لتعاات المردّراي  ت سخ خخخ خخ خخخيّة المناسخ خخخ خخ اِجتماعيّة خاائة، إ  تتوّ ا لهم الأرضخ
خخخا  ي    خخ خخخاا ال ماعاي المنحا ة "لذا ن د تعاات المردّراي تنتشخ خخ خخخة والِاندماا  ت أوسخ خخ اِنق اعهم ع  الدّراسخ

 (2013)لدرع،  الوالد   ض يوة أو منعدمة." أوساا الشّبال التت تكون  يها رقاةة
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خخيّة المااهل و ت توجيب   خخايّ  ت  ناف  خخخرصخ لا يقلّ تقثيا السيئة الرارجيّة أهميّة ع  تقثيا المحيط الأسخ
خخيّاق م  أ ا. العوامل  اي الِانعكاس  خخلوكيّاتب. وتعتسا م موعة الأقاان  ت هذا السخ خخبط  سخ المبا خخخا على ضخ

خختهل  لهذه الموادّ عادل ما  خختهلاد المردّراي.  المااهل المسخ ة ليما  تعلّل ةظاهال اِسخ خخّ اِت اهاي المااهل خاصخ
خخخول. و نتج  تقثّا المااهل  ت هذا   خخ خخخدقائب و ت إاار التقّليد لهم والبحث ع  النّشخ خخ خخخ يد م  أصخ خخ يقسل عليها  تشخ

خخختب انب لأ كار وت ا خخخ خخخ خخ رل م موعة الاّ اق، ليماّ  ت ماحلة لاحقة إلى م اراتهم  ت الإاار تدر  يّا ةعد اِسخ
خخخختهلاد  خخ خخخخاعيّا  هذا إلى تحقيل الِانتماف إلى هذه السيئة ال د دل، وهالتاّلت " إنّ الِاسخ خخ خخخخلوكيّاي، سخ خخ الأ عا  والسخ
خخختّ م  خلا  الظّواها الاجتماعيّة، وهو يوتا  أنّ مثل هؤلاف   خخخاسخ خخخكل أسخ خخخياه ةشخ الأوّلت للعقاقيا يمك  توسخ

خخباع  ا خخخ خخخ خخخ خخ خخخخخراص يقومون  ت ا م المردّراي لتحقيل التّوقّعاي المتذا دل للتقّثيا الإي ا تّ للمردّراي ولإ خ خخخ خخخ خخ لأ خ
 (2023)تاجوليت،  الحاجياي الأوّليّة."

ا  وتكون تاهال المردّراي  ت صووف المااهقي  ةالوسط المدرستّ أكثا اِنتشارا  ت ال هاي الأكثا  قا 
خخخيّة والِاجتماعيّة الّتت تد د ةالمااهقي   ت تّل   خخخنة للعد د م  الأماا  النّوسخ خخخكّل  يئة حاضخ خخخا، إ  تشخ وتهميشخ
ريّال كل سسل التّوعية والتّاليب إلى الإحبا  على تعااتّ المردّراي كوسيلة للهاول م  واقعهم الِاجتماعتّ 

ى الإدمان، حيث إنّ السيئاي الوقيال ن د  يها التّرلّف  المتوتّا والهشّ، م  هذا المن لل  إنّ "السيئة تؤدّي إل
خخخيّة" خخ رصخ خخخّ خخ خخخ ااةاي الشخ خخ خخخبة للِاضخ خخ خخخاديّ وتكون تاهة خصخ خخ حّت والِاقتصخ خخخّ خخ )تاجوليت،    الثقا تّ والِاجتماعتّ والصخ

2023) 
 المدرسيّ تأثير اِستهلاك المخدّرات في الواقع المعيشيّ للمراهق بالوسط 

تتواقم الِانعكاسخاي السخلسيّة لِاسختهلاد المردّراي  ت او.ها المسختوي الواديّ للمسختهل ، لتشخمل محي ب 
خخلوكا   خخخ خخخ خخخ خخ العخائلتّ والسيئخة الرخارجيخّة الّتت  تواّ   هخا و توخاعخل معهخا. وههخذا  خإنّ  عخل تعخاات المرخدّراي ليس سخ

خختهل ، وإنّما تتعدّا  خخا نتائ ب على الواد المسخ خخيّا تقتصخ عيد الشخخخرصخختّ   خخخرصخ خخّ ه إلى الم تمد عامّة.  على الصخ
خخيلب العلمتّ. إ   خخ خخخخعف تحصخ خختّ وضخ خخ خختهلاد المتواتا للمواد المردّرل تااجد آدائب الدّراسخ خخ للمااهل  نتج ع  الِاسخ
خختيعال والوهم، وهذا ما  ؤدّي ةالتاّلت إلى  خخ خخبر  يا قادر على الِاسخ خخ تؤثّا هذه الموادّ على قدراتب العقليّة ليصخ

خخختّ  خخ خخخلب الدّراسخ خخ خخخلسيةّ   شخ خخ خخختّ،  إنّ الآثار السخ خخ خخختوي النّوسخ خخ خخخّ  مبكّال. أمّا على المسخ خخ خخخة  ت سخ خخ  ومةادرل مقاعد الدّراسخ
خخخخلود المااهل   خخ خخخخاحسهما تةيّا مواج   ت سخ خخ خخخخكل قلل وتوتّا دائمي ، يصخ خخ خخخختهلاد هذه الموادّ تسا.  ت  خ خخ للِاسخ

خخبر ردود  علب عدوانيّة وتتكوّن  داخلب رربة قوّ ة  ت الِانعذا  ع خختهل ، إ  تصخ خخة المسخ سخ خخّ خخدقائب ةالمؤسخ   أصخ
خخخبر محدودل ونوعيةّ   خخخ خخخ خخ التّعليميّة والتّوجب  ت مقا ل  ل  إلى رهط علاقاي خارجيّة، أي أنّ دائال علاقاتب تصخ
خختهلكة لهذه الموادّ لتماثل أنشخخخ تهم  حيث يحاو  المااهل  ت هذا الإاار إقامة علاقاي مد ال ماعاي المسخ
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 الِانعكاساي السّلسيّة للمردّراي على الصّعيد الشّرصتّ للمااهل  وتوجهاتهم الوكاّ ة والسّلوكيّة. وتتلرظ أهمّ 
  ت ما  لت:
خخخدقاف أو العاداي الةذائيّة أو أنماا النّوم أو المظها السدنتّ  - خخ "التّةيّا المواج  أو المبال   ت الأصخ

 أو التّنظيم والآداف المدرستّ.
 القااراي و قدان الِاهتمام ةشكل عام.سلود  يا مسؤو  وضعف القدرل على اِترا   -
 (2023)تاجوليت،  اِنتهاد القواعد )أساّ ة، قانونيّة...( أو الِانعذا  ع  الأسال." -

خخخ ال التوّكيا   خخخ خخ خخخبر مذخ خخخ خخ خخختّت مداركب العقليّة، ليصخ خخخ خخ خخختهلاد المردّراي تشخ خخخ خخ و نتج ع  تعوّد المااهل اِسخ
ة  ت حا  خخخّ خخخ خخ خخخرظ عدوانتّ،   ومتوتّا خاصخ خخخ خخ خخخولب على حاجتب م  المادّل المردّرل،  يتحوّ  إلى  خ خخخ خخ عدم حصخ

خخد دل التّ اّف لتقمي  تناو    خخخ خخ خخديّ  هذه المادّل إلى "القيّام ةقنماا ممنوعة أو  خ خخخ خخ خختّ وال سخ خخخ خخ و د عب تعلّقب النّوسخ
خختنتاا  ؤّ ده    (2023)تاجوليت،    المادّل. خخاركة على م موعة ومثل هذا الِاسخ ت سيقنا لتقنية الملاحظة ةالمشخ

خخخون الِامتثا  للقوانيي    خخ خخخبحوا عدوانيي  و ا ذخ خخ خخختهلكون موادّ مردّرل.  قد أصخ خخ م  التّلاميذ المااهقي  الّذ   يسخ
خخادميّة مد الإاار التّاهويّ و ن اّ ع   ل   خخخ خخخ خخخ خخ خخيّة، وعادل ما  دخلون  ت علاقة تصخ خخخ خخخ خخخ خخ المنظّمة للحيال المدرسخ

خخهم إلى عقوه خخخ خخ اي تقد سيّة تتااو   ي  الاّ ت المؤقّت والاّ ت النّهائت،  ل  أنّ تعاات المردّراي ي عل  تعاضخ
خخبال  إنّ تعاات المردّراي   خخخ خخ خخد د الِانوعا . ولهذه الأسخ خخخ خخ م  الواد  يا قادر على التّحكم  ت ردود أ عالب و خ

خخخخ خخ خخخخنا ب سخ خخ خخخختّ تاهال العنف ةكل أصخ خخ خخخخنّف م  العوامل المحدّدل  ت توشخ خخ خخخخايّ أو والإدمان عليها تصخ خخ واف الأسخ
 المدرستّ أو الم تمعتّ.

خختّ م  الوقوف على أهمّ    خخار هذه الظّاهال  ت الوسخخخط المدرسخ وقد مكّننا تناولنا ةالتّحليل والنّقا  لِانتشخ
 العوامل المؤدّية إليها، وم  تحد د اِنعكاساتها السلسيّة على الواقد الم يشتّ للمااهل المستهل .

 الخاتمة:
لمسقلة توشتّ تاهال المردّراي ةالوسط المدرستّ ناةد م  اهِتمامنا العلمتّ  دراسة واقد  ئة    إنّ ااحنا

سخاي التّاهو ة والتّعليميّة، لأنّ  ناف الم تمد والمحا ظة على كينونتب واِسختقلاليتب، وضخمان  المااهقي  ةالمؤسخّ
خخخاديّ والِاجتماعتّ لا  تقتى إلاّ ةالِاهتمام ةقجيال خخ خخخليمة  تقدّمب الِاقتصخ خخ س سخ خخخّ خخ خخخئة على أسخ خخ ب.  ل  أنّ تاهيّة النّا خ

خخيّة متوا.نة  خخخ خخخ خخ خخخخخرصخ خخخ خخ خخيّة الّتت تقوم عليها الحيال الِاجتماعيّة يمكّنها م   ناف  خ خخخ خخخ خخ خخاسخ خخخ خخخ خخ وتذو دها ةالمبادئ الأسخ
 و حصّنها م  الوقوع  ت ممارساي ماضيّة نات ة ع  اِنتشار العد د م  الظّواها الر يال  ت الم تمد.
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 التّوصيات:
خخاعدنا  خخيا ة م موعة م  لقد سخ خختّ على صخ ت تاهال المردّراي ةالوسخخخط المدرسخ خخّ خخكالية توشخ توكيكنا لإ خ

قن   خخّ خخاعد و.ارل التّاهيّة والتّعليم والمهتمّي  ةإصخخخلا  الشخ خخكّل ماتكذا علميّا يسخ خخقنها أن تشخ خخياي الّتت م   خ التّوصخ
 هذه الآ ة وحماية النّا ئة: التّاهويّ والتّعليمتّ  ت تونس على وضد اِستااتي يّة تهدف إلى الحدّ م  اِنتشار

خختهلاد المردّراي   - خخخ خخ خخاي التّاهوّ ة والتّعليميّة حو  مرااا اِسخ خخخ خخ سخ خخّ خخخ خخ ةعث نوادي تثقيفيّة وتوعوّ ة ةالمؤسخ
والإدمان عليها، يشاف عليها مرتصّون  ت علم النّوس الِاجتماعتّ وعلم الِاجتماع  هدف تحصي  التّلاميذ 

 م  مرااا آ ة المردّراي.
ة ي م على   - خخخّ خخ خخخيّة الراصخ خخ خخخبط ال داو  الدّراسخ خخ خخخاي التّعليميّة والتّاهوّ ة العمل على ضخ خخ سخ خخخّ خخ إدارل المؤسخ

 ةالتّلاميذ مد الحاص على خلوّها م  السّاعاي ال و اف.
خخخاي التّعليميّة والتّاهوّ ة م  خلا  تنظيم اِجتماعاي   - خخ سخ خخخّ خخ خخخال والمؤسخ خخ خخخل  ي  الأسخ خخ توعيل قنواي التّواصخ

 ومتاةعة التّلاميذ.دورّ ة لذمان حس  تقايا 
خخيّة يشخخخاف عليها  - خخاي التّاهوّ ة خليّة تواصخخخل مد التّلاميذ ومتاةعة لحالتهم النّوسخ سخ خخّ تاكيذ داخل المؤسخ

ون م  علم النّوس وعلم الِاجتماع. وهو ما يمكّ  م  التوّّ   المبّكا إلى حالاي تعاات المردّراي   خخّ خخ مرتصخ
 والسّعت إلى حلّ المشكل قسل تعمّقب.

خخخا الّتت تعانت ي م على الدّ  - خخخاعدل الأسخ خخخاي الِاجتماعيّة الّتت تعمل على مسخ سخ خخخّ ولة دعم دور المؤسخ
 م  التّصدّع العائلتّ حتّى تتمكّ  م  تو يا الإحااة النّوسيّة والِاجتماعيّة لها.

خخدّع الأسخخخايّ وتذو دها   - خخ  المااهقي  الّذ   يعانون م  آثار التّصخ خخاي الّتت تحتذخ سخ خخّ توعيل دور المؤسخ
ي  قا خخّ خخاف المبكّا لمظاها الِاِنحااف والعمل على معال تها ةاِعتماد مقارهة تاهوّ ةّ  ةمرتصخ در   على الِاكتشخ

خخاي التّعليميّة أو  ت محي هم  سخ خخّ خخواف ةالمؤسخ خخة دمج هؤلاف المااهقي   ت أنشخخخ ة جماعيّة سخ خخيّاسخ تقوم على سخ
 الِاجتماعتّ، والِا تعاد ع  سيّاسة عذلهم ع  الم تمد الّذي ي يشون ليب.

خخاي التّاهوّّ ة والتّعليميّة لمند    ي م - سخ خخّ خخد د المااحبة الأمنيّة  ت المحيط الرارجتّ للمؤسخ على الدّولة تشخ
 الشّبكاي النّا  ة  ت م ا  المردّراي م  اِستق ال المااهقي .

سل  ت اعِتقادنا للوقاية م  خ ا اِنتشخار المردّراي ةالوسخط المدرسختّ هت اعِتماد  -  يا أنّ أن د السخّ
خختااتي خخ خخاي التّعليميّة والتّاهوّ ة  ت اور اِسخ خخ سخ خخّ خخ خختباحيّة تعتمد على توعية الأاوا  والتّحدّث إليهم ةالمؤسخ خخ  يّة اِسخ

خخيّة و ت الواقد الِاجتماعتّ  خخ حة النّوسخ خخّ خخ لسيّة  ت الصخ خخّ خخ خختهلاد المردّراي وتقثيااتها السخ خخ الِا تدائتّ ع  مرااا اِسخ
نهم و سخاعدهم عند   للإنسخان. ومثل هذا النّهج التّوعويّ والتّثقيوتّ لناوا   ت سخّ  مبكّال م   خقنب أن يحصخّ

  لو هم ماحلة المااهقة على اِترا  خيّاراي صحيّة  ت المستقسل.
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Abstract:  

The research aimed to diagnose the spread of the phenomenon of drug abuse in 

educational spaces, by identifying the most important factors leading to it and 

examining its negative repercussions on the reality of teenage consumers, relying 

in this on a set of qualitative techniques represented primarily in the descriptive 

approach and participatory observation, supported by statistics that enabled us to 

identify the size of The phenomenon. These techniques have led us to a set of 

conclusions and results that confirm the spread of drug consumption among 

teenagers in school settings as a result of the intersection of a group of factors: 

social, economic, environmental and security. 
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