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 تقييم  التركيب الكيميائي  لنوى التمر  وزيت نوى التمر كخطوة أولى لإعادة تدويره صناعياً 
  

 نعيمة علي مصطفى، ، فرج الهادي أبوكليش مر مسعود المرهاقعُ 

 rhag@gmail.como.alm امعة سبهاج –لية العلوم الهندسية والتقنية ك-قسم الصناعات الغذائية

 

  الملخص

أجريت هذه الدراسة على نوى تمور من أصناف التاسفرت، الآضوي، المقماق، والآوريق المتحصل عليها من منطقة براك الشاطي 
وقد أختيرت هذه الأصناف الأربعة  على أساس وفرا. وقد أجريت بعض التحاليل الكيميائية على النوى فتراوحت نسب النوى 

%). تميزت عينات نوى التاسفرت بأا الأعلى في نسبة الرطوبة 20.83%, 15.79لى الثمار في الأصناف الأربعة ما بين (إ
% في 11.36%) على التوالي، عينات نوى الآوريق كانت ا أعلى نسبة من البروتين 82.00%, 6.05والكربوهيدرات (

 263.40 %. أما العناصر المعدنية فكان أعلى تركيز لعنصر البوتاسيوم7.17حين كانت أعلى نسبة لليبيدات في نوى المقماق 
mg/100g   142.03ويليه عنصر الفوسفور mg/100g  79.60فالماغنيسيوم mg/100g أظهرت نتائج تحليل زيت . و

), 3g/Cm0.91-3Cm/g 0.92( نوى التمر أن الزيت المستخلـص ذو لـون أصفـر محمـر. وتـراوح الـوزن النوعـي له ما بيـن
). في حين كانت نتائج التحليل الكيمـيائي لزيت النوى كالتالي: رقـم 1.449–1.440بينما تراوح  معامل الانكسار بين (

)، رقــم البيروكسيــد كـان  أقـل 100g/2g I 77.09 - 2.12)، الرقــم اليـــودي (gmg KOH/ 2.66 - 79الحموضة (
أما  ،)meq O2/ Kg Oil 3.49 - 4.12مــن هيئــة دستـور الأغذيـة حيـث تـراوح بيـن  ( مـن أقصـى حــــد مسمـــوح بـــه

). في حين أظهرت نتائج mg/KOH/g - 206.41 mg/KOH/g 208.15رقم التصبن فتراوحت نتائجه بين (
العينات المدروسة بنسبة تصل التحليل الكروماتوجرافي لعينات الزيت أن الحامض الدهني أوليك هو الحامض الدهني السائد في كل 

  % من مجموع الاحماض الدهنية المدروسة. 40الى حوالي 

 :  Introduction .المقدمة1

  Phoenix Dactylifera :شجرة النخيل  1.1

والتي   Arecaceae أحد أشجار الفاكهة التي تعود إلى العائلة النخيلية  Phoenix Dactylifera Lتعد  نخلة التمر   
 ,Barreveldشمـال خـط الإسـتواء   30°-15°راعتها في المناطق الحارة الجافـة و نصف الجافة بين خطـي عـرض تنتشر ز 

. اختلفت الآراء والدراسات في تحديد الموطن الأصلي لأشجار نخيل التمر , لكن الشيء المؤكد أا عرفت في  (1993
ر, و أشارت الدراسات التاريخية إلى أن موطن نخلة التمر الأول هو الجزء الحضارات التي قامت على الأرض العربية منذ أقدم العصو 

), يعتبر نخيل التمر من أهم عناصر الغطاء النباتي في مناطق شاسعة بالعالمين 2008الجنوبي من شبه الجزيرة العربية. (ابراهيم 
ئمة للمناخ في معظم مناطق الوطن العربي, حيث العربي والإسلامي ومنها ليبيا, شجرة النخيل من الأشجار الإقتصادية وهي ملا



 

  ا����� ا���
	� ا������  
��م ا�����، ز����، �����    ا�����
 ا�� ����

15-17  
 2015د	#��

  

 

715   |  
 

% من مجموع الأراضي القابلة للزراعة بالوطن 5ألف هكتار تعادل حوالي  422مليون نخلة , تحتل ما يقارب من  62يزرع حوالي 
وأيضا تتفاوت   ). يتفاوت متوسط إنتاجية  النخلة من التمور حسب نوع الفسيلة والظروف البيئية المحيطة1983العربي (محمد، 

 1976) أن الإنتاج العالمي من التمور بلغ عام 1979كميات الانتاج من دولة إلى أخرى في المنطقة العربية, حيث بين شبرا، (
% وهذا ما أكده (العيد 76.83طن أي ما يعادل  1.870.000طن , و بلغ إنتاج العالم العربي  2.434.000حوالي 
مليون نخلة تتوزع في مناطق الواحات الشرقية والجنوبية بالإضافة إلى  9في ليبيا بحوالي  ) . يقدر عدد أشجار النخيل2000

). يبلغ عدد أصناف التمور في 2013ألف طن سنويا (وزارة الزراعة  500الشريط الساحلي، يبلغ إنتاج التمور في ليبيا حوالي 
  صنف.  400العالم حوالي الألفين , يوجد منها في ليبيا نحو 

 :  Dates. التمور 2. 1

لى نواة واحدة ج تحتوي عثمرة النخيل ثمرة بسيطة أحادية البذرة يختلف شكلها حسب الأصناف , وهي عبارة عن مبيض ناض  
لنسيج الخارجي القطمير, أما الجزء اللحمي وهو الذي يؤكل فيتكون من ا Endocarpمحاطة بغلاف غشائي رقيق هو 

Exocarp  ويتركب من البشرةEpidermis دة شمعية تسمى (سمكها صف واحد من الخلايا ) وتكون مغطاة بطبقة من ما
لصخرية , بينما غلاف , أما الجزء الآخير فتحتله الخلايا ا Hypodermalويليها طبقة تحت البشرة  Cuticleالكيوتكل 

بقتين د بين الطوتوج Inner Mesocarpو  Outer Mesocarpفيتكـون من طبقــة  Mesocarpالثمـرة الوسطي 
  ). Saker et al ., 2010الخلايا التانينية (

% من إنتاج التمور العالمي 90حوالي  التمور غذاء متكامل وذلك لثرائها بالعناصر الغذائية المتكاملة والمفيدة, هذا ويتم استهلاك
معدلا  لبلدان الصحراويةثير من ارد في الكفي هيئته الخام فاكهة طازجة وجافة, حيث يبلغ متوسط الاستهلاك السنوي من التمر للف

م استهلاكها بصورة غير مباشرة, أي بإدخال % من الإنتاج يت2.5كيلو جراما وفي المقابل فأن نسبة   150-185عاليا يصل إلى 
أساسي أو ر كمكون يها التمو فالتمور في منتجات أخرى كصناعة الرُب و حلوى التمر وغيرها من الصناعات الغذائية التى تدخل 

في  لاستفادة منه الالا يتم ا ثانوي في تصنيعها، وكل هذه الصناعات يصاحبها انتاج كميات كبيرة من النوى كمنتج ثانوي عرضي
يلية التى تساهم اعات التحو في العديد من الصننطاق ضيق جداً.  وبشكل عام يمكن الاستفادة من كل مخلفات النخيل والتمور 

  رى.ناحية اخ ض بالاقتصاد الوطني من ناحية وفي التخلص من مخلفات استهلاك التمور منبشكل أو اخر في النهو 

   . الإستفادة من مخلفات زراعة النخيل3. 1

تعد أجزاء النخلة (منتجات النخلة الثانوية) والتي يعتبرها البعض مخلفات سلعة اقتصادية وهي مصدر لصناعات محلية كثيرة خاصة 
فيها زراعة النخيل والتي تتضمن كافة نواتج و بقايا اشجار النخيل الثانوية التى تتخلف عن القيام بالعمليات  في المناطق التي تسود

الزراعية في المزرعة و تشمل هذه المنتجات الجذوع , الجذور , السعف , الترائك " السبائط " , الليف , الكرب و التي تستخدم 
صناعة الأثاث المنزلي والأقفاص والحصير والسلال والقبعات وغيرها من الصناعات في العديد من الصناعات التقليدية منها 

التقليدية، إلى جانب الصناعات الحديثة للألياف كصناعة الأخشاب, عجينة الـورق, الحبـال, بدائــل الأسمـدة العضوية وغيرهــا. 
فات الأخرى من النخيل والتمور بعد خلطها ) سعف النخيل والمخل2010). كما استخدم (صالح 2001(الحسين و آخرون 
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لإنتاج مواد متجانسـة جديدة قوامـها أليـاف منتجـات   P .V .C مع بعض اللدائن مثل البولي إيثيلين والبولي بروبلين و الــ
تقــاداً بأنـه لا فائــدة منــه النخيل عامة ونسبـة أقل من المركبـات البلاستيكيـة. وعامتاً لم يكن يرمى من النخيــل سـوى نـوى التمـر إع

قـاـا. بدأ مؤخرا وذلك لعــدم وجــود دراســــات تبين الأهميــة الاقتصــادية لـه والتـي لا تقــل قيمــة عــن المنتجــات الغذائيــة للتمــور ومشت
لدراسات احتواءها علي نسبة عالية من إستخدام نوى التمور كعلف حيواني أو كأعلاف تكميلية لحيوانات المراعي بعد أن أثبتت ا

ار الطاقة الغذائية تعادل تقريبا الطاقة الموجودة في المصادر العلفية التقليدية كالذرة والشعير ونخالة القمح وغيرهـا. واليوم مع انتش
من أنه في الآونة الآخيرة بدأ  زراعة النخيل وكثرة محاصيله فإن كميات كبيرة من نوى التمر لا يتم الإستفادة منها عمليا على الرغم

% من وزن  10-20يتزايد الإهتمام بنوى التمر وإدخاله في بعض الصناعات المكملة . نسبة نوى التمر إلى الثمار تقدر بحوالي 
ة الزراعة ألف طن (وزار  75التمرة وبالتالي هو يمثل كميات كبيرة تقدر بآلاف الأطنان سنويا , في ليبيا مثلاً تقدر الكمية بحوالي 

2013 .(  

  Dates Stone. نوى التمر : 4. 1

بأا عبارة عن جسم صلب ذو شكل مستطيل ولون بني داكن, مدببة عند طرفيها وتحتل وسط التمرة,  (Stone)تعرف النواة   
انب الظهري مم , وعادة ما يكون طول البذرة مساوي ثلاثة أمثال عرضها , الج 12-20جم وطولها  0.5-4يتراوح وزا مابين 
Dorsal Side  محدب يحتوي على نقرة منخفضة صغيرة مستديرة هي النقيرMicro Pyle  يختلف موقعها حسب

يمتد على طول البذرة، في   Groove أو أخدود   Furrow فيه شق حز  Ventral Side الأصناف , والجانب البطني 
فة التي على نوى التمر, ومن ناحية تشريحية فإن نوى التمر يتكون خارج النواة يوجد غشاء خفيف جدا يسمى القطمير وهي اللفا

وهو جسم صغير Embryo وهو جدار غليظ صلب يحيط بالجنين والإندوسبيرم. الجنين  Seed  Coat من غلاف البذرة 
 النقيرمم يحتل منتصف السطح الظهري من النواة تحت فتحة  1مم و سمكه  2أبيض رقيق, بيضاوي الشكل طوله حـوالي 

Germ pore    مباشرة ، الإندوسبيرم Endo Sperm وهو يمثل الجزء الأكبر من البذرة , مكون من مادة صلبة نصف
 , ويتكون من جزء ماص   Single Cotyleodon الورقة الجنينية  أو . الفلقة  Hemicelluloseشفافة هيميسيللوزية 

Absorbing Part  1988لا هلالياً يتسع تدريجيا على حساب الإندوسبيرم (ابراهيم الذي يبقى داخل البذرة ويتخذ شك .(  

وجدا أن التحليل الكيميائي لنوى التمر بين  احتواءه على بروتين ودهون وألياف  1993في دراسة اجراها  إبراهيم وحجاج 
%)  55-56%) على التوالي و أيضا على (1-2% , 10-20%, 7-10% , 5-7وأملاح معدنية بنسبة تتراوح من (

% وهذا الزيت صالح للإستهلاك الآدمي 8كربوهيدرات. يحتوي نوى التمر على نسبة لا بأس ا من الزيوت تصل الى حوالي 
وأيضا يدخل في العديد من الصناعات كصناعة الصابون ومواد التجميل . نوى التمر يحتوي على سبعة من الأحماض الدهنية 

البالمتيك , الأوليك , اللينوليك , السيتريك).  وقد أظهر الفصل الكروماتوجرافي الغازي أن  (الكابريك , اللوريك , الميرستك ,
–17.4( %) , بينما تتراوح نسبة حمض اللوريك وحمض البالمتيك 47.7– 1.3نسبة حمض الأوليك في نوى التمر تتراوح من (

حمــاض الدهنيــة كمــا يحتــوي علـى الأحـمـاض الأمــينيــة %) على الترتيـب مـن النسبـة الكليـة مـن الأ 10.3- %9.9), ( 24.2
) ويحتوى نوى التمر على كميات معنوية من  الأملاح المعدنية  1972( الجلوتاميـك , الاسبارتيــك, والارجنين). (البكر 

 ,Barreveldنحاس و البورون (كالبوتاسيوم , الكلور والكالسيوم, الفوسفور, الماغنيسيوم, الكبريت، الصوديوم , الحديد , ال
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1993) (Nehdi, et, al 2010) إلى أن نواة التمر تمثل نسبة من وزن الثمرة لا يمكن إهمالها 2000). وأشار عبد الفتاح (
والنواة تحتوي على نسبة ملموسة من الدهون والزيوت والتي يمكن أن تستخلص من النواة واستخدمها علاجياً وصناعياً. في تجربة 

دف دراسة الفائدة الغذائية لمخلفات مصانع التمور " النوى ولب التمور " كعلف للحيوان  (1986)اها القاسم و آخرون أجر 
وقد دلت نتائج دراستهم على أن النوى تحتوي على كميات أكبر من البروتين، الألياف الخام، الدهن الخام،  المادة الجافة مقارنة 

) بدراسة لتكوين المضاد الحيوي الاوكسي تتراسيكلين من زيت نوى التمور 1983آخرون (و  Abu-Zied بلب التمور. قـام 
, وأوضح أن ليبيدات نوى التمر مصادر كربونية مناسبة للتكوين -Bacillus subtilis NRRLB 543بكتيريا  باستعمال

توي على مركبات لها خصائص ممتازة ) من أن خلاصة نوى التمر تح2011الحيوي للأوكسي تتراسيكلين. وهذا ما أكده جاسم (
 ,Abdalla, et. Alفي دراسة أجراها في قتـــل الفيروســـات وهي شديـدة التأثيـر مقارنـة بمركبــات أخــرى مضـادة للفيــروسات.  

على نوى التمر في السودان وجدوا أن متوسط نسبة الزيت المستخلص من العينات التي تمت دراستها كانت   2012
، وكانت التقديرات الكيميائية رقم g/cm-3 0.9174،  الكثافة، 1.444، معامل الانكسارcp 17%، , اللزوجة 5.064
71.12 ، الـــرقــــم اليــودي Kg oil/2meq O 4.8 ، رقــم البيروكســيدmg/g 0.267-1 , رقم التصــبن2.55 الحموضة
100g/2g/Iوبين .Boukouda & Yousfi, 2009   التحليل الكيميائي لعينات زيت نوى بعض التمور أن نتائج

)، وان قيم معامل الانكسار g/cm  0.8836-3-g/cm  0.9295-3الجزائرية أظهرت أن  الكثافة النوعية ترواحت بين (
) وقـــيم الرقم mg KOH/g - mg KOH/g 1.38 1.35)، ورقم الحموضة (1.4792 -1.4778ترواحت بين (

ودف هذه الدراسة الى تقييم التركيب الكيميائي ). 100g/2g/I 67.22- 100g/2g/I  74.80بين (اليـــــــودي تراوحت 
لنوى تمر أربعة أصناف من التمور الليبية وهي (التاسفرت، الآضوي  المقماق , الآوريق (رطوبة، رماد، ليبيدات، بروتينات،  

ية والكيميائية لزيت نوى التمر، وذلك للوقوف على مدى ملائمة كربوهيدرات كلية والعناصر المعدنية)، دراسة الخصائص الطبيع
نوى التمر و زيت نوى التمر لبعض الصناعات المصاحبة لإنتاج التمور لامكانية إعاده تدويره والاستفادة صناعاياً. واخيراً الوصول 

صناعات المكملة أو المصاحبة لانتاج إلى توصيات مبنية على دراسة علمية بخصوص أهمية النوى كمنتج ثانوي في قيام بعض ال
  وتصنيع التمور .

  Materials & Methods. المواد والطرق 2

  Material . المواد المستخدمة1.2  

   Dates Stone. نوى التمر1.1.2

منها  تم الحصول على عينات من نوى التمر من الأصناف التاسفرت , الآضوي , المقماق و الآوريق في مرحلة النضج التام لكل
  ثلاثةبوادي الشاطي الواقع بجنوب ليبيا  وكان وزن كل عينة من الأصناف الأربعة السالفة الذكر حوالي  بمدينة براك كائنة  رعهمن مز 

مأخوذة بطريقة عشوائية  بحيث تم الحصـول على نوى كل صنف من نفس شجـرة النخيـل حيث تمت عملية  اتكيلوجرام
إلى   Cross Beater Mill SK 100صنـف يدويـا ثم تم طحـن النـوى بطاحونـة كهربائيـة نـوع  استخـراج النـوى مـن ثمـار كل

 ثم تم تعبئة كل عينة علي انفراد في أكياس نايلون قفلت Mesh 250 الحد الذي يسمح بمرور الحبيبات المطحونة من منخل



 

  ا����� ا���
	� ا������  
��م ا�����، ز����، �����    ا�����
 ا�� ����

15-17  
 2015د	#��

  

 

718   |  
 

   اعاة انه تم إجراء التحليل ثلاثة مرات للتأكد من النتائج .جيدا وتم تخزينها في الثلاجة إلى حين  إجراء عمليات التحليل مع مر 

   Chemical analysis of Date Stone       . التحليل الكيميائي نوى التمر 2.2

  تم تحليل عينات نوى التمر اهزة لتقدير كل من :

ق الرسمية الواردة في طبقاً للطر ) وذلك NFE(الرطوبة الكلية , الرماد الكلي, البروتينات الخام،الليبيدات الكلية، 
)A.O.A.C. 1980اد نيز في محلول رمزنك والمنجالكالسيوم، الماغنيسيوم، الحديد، النحاس، ال )، وتم تقدير العناصر المعدنية

وتم إستخدام   Deionized waterعياري والمحضر بإستخدام ماء منزوع الآيونات  0.1العينات المحضر في حامض النيتريك 
ذكورة في لتقدير الامتصاص الذري للعناصر الم Perkin Elmer 2380ماركة  AASمطياف الامتصاص الذري  جهاز

). في حين تم ,1981Willard, et. alوفقا لما ذكره ( العينات المدروسة مع تجهيز منحنيات قياسية للعناصر التى تم تقديرها 
  .Corning 410رماد بواسطة جهاز مطياف اللهب ماركة تقدير كلاً من الصوديوم والبوتاسيوم في نفس محلول ال

   Extraction of Dates Stone's Oil . إستخلاص زيت نوى التمر 1.2.2

كمذيب بطريقة   Normal Hexaneتم استخـلاص زيت نـوى التمـر مـن العينـات المطحــــونة باستخـدام الهكسـان العـادي 
ا من الرطوبة بخلطه ا قد يوجد بالعينةارة الغرفة للحصول على الميسيلا التي تم تجفيفها ممساعة على درجة حر   24الغمر والرج لمدة 

الزيت بالتقطير بإستخدام المبخر  ) ثم فصل الهكسان عن 1بكبريتات الصوديوم اللامائية والترشيح خلال ورق الترشيح (واتمان رقم
ت دراسة في زجاجان الأصناف الأربعة المستخدمة في ال, ثم تم وضع زيت نوى كل صنف مRotary Evaporatorالدوار  

 الى حين اجراء ويلصفر المئاعينات غامقة اللون ذات غطاء زجاجي محكم ثم تم تخزينها في الثلاجة على درجة حرارة في حدود 
  .التحاليل عليها

  Oil Analysis :. تحليل زيت نوى التمر2.2.2

يقة وكسيد طبقا للطر رقم البير  ولإنكسار ورقم الحموضة و رقم التصبن و الرقم اليودي تم تقدير كلا من الوزن النوعي ومعامل ا
لنوعي لتمر: الوزن ااتم تقدير بعض الخواص الطبيعية والثوابت الكيميائية في زيت نوى كما ).AOAC. 1980المذكورة (

Specific Gravityمعامل الانكسار ،: Refractive Indexرقم الحموضة ،: Acid Valueرقم التصبن ، 
Saponification Value الرقم اليودي ،Iodine Value   رقم البيروكسيد ،Peroxide  value  ا ورد لموفقا

)AOAC, 1980ذكروة بواسطة لطريقة الم).، وتم تقدير الأحماض الدهنية بتحضير استرات الميثيل للأحماض الدهنية طبقاً ل
IUPAC, 1979  ن طراز لتحليل الكروماتوجرافي الغازي السائل بإستخدام جهاز مبواسطة االتحليل ومن ثمSigma 2B ،

 روف التجربة وفقاً ظتحت نفس  مع تحديد نوعية الاحماض الدهنية بمقارنة زمن الحجز مع استرات قياسية معروفة وحقنت بالجهاز
الفصل  الملحق بجهاز. وتم حساب نسب الاحماض الدهنية بواسطة الحاسب الالى (AOCS, 1976)لما ورد في 

  الكروماتوجرافي. 
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  Statical analysis. التحليل الإحصائي:3. 2

    SPSS 15.0تم إجراء التحاليل الإحصائية للنتائج المتحصل عليها باستخدام برنامج  

   Results & Discussion. النتائج والمناقشة:3

  Percentage of Seeds of Dates: . نسبة النوى الى الثمار1. 3

 وريق " وأيضاً المقماق, الآ في هذ البحث تمت دراسة التركيب الكيميائي لنوى أربعة أصناف من التمور " التاسفرت, الآضوي,
ور التاسفرت، في نوى تم بعض الخواص الطبيعية والكيميائية للزيت المستخلص من الأصناف الأربعة من نوى التمور متمثلة

ادة ات الكمية المستفد احد محدديلى عرض للنتائج ومناقشتها: لاشك أن نسبة النوى للتمر تعالآضوي، المقماق و الآوريق وفيما 
يه مور. وايضاً لتوجتصنيع التو من النوى لمنتج ثانوي يمكن استخدامه في بعض الصناعات التحويلية المصاحبة لانتاج واستهلاك 

ها من ، الليبيدات وغير ، البروتينالمحتوى الرطوبي، الكربوهيدراتالنوى لخط انتاج معين يتحدد بكميته ونسب مكوناته المختلفة ك
ب ت المدروسة وأيضا نتائج التركي) يبين نسبة النوى إلى لب الثمار للعينا1المكونات التى يتركب من منها نوى التمر. الجدول (

ار الكاملة كانت الى الثم نوى التمرالكيميائي لعينات نوى التمر المدروسة في هذا البحث ومن الجدول نلاحظ أن نسبة وزن 
لى %  لكل من نوى التاسفرت ,الآضوي , المقماق والآوريق ع%19.883 , %15.796 , %18.133, 20.833

  التوالي . 

                    لتمراوالتركيب الكيميائي لنوى  ) النسبة المئوية لنوى التمر نسبةً إلى وزن الثمار1جدول (

 

  المتغير

  العينات

  نوى الآوريق  نوى المقماق  نوى الآضوي  نوى التاسفرت

 a±0.861 20.83  a1.190 18.13±  b1.132 15.796±  ab±0.27219.883  % نوى التمر/ للثمار

 a±0.032 6.05  b0.11±  4.62  c0.085±  3.32  cd±0.3103.31  % للرطوبة

  a±0.020 2.01  b0.007 1.80±  % للرماد

a0.014 2.04±  

  

d±0.021 3.72  

  

  a±0.007 3.81  b0.103 5.77±  b0.262 7.17±  b6.70±0.281  % لليبيدات

 a±0.008 6.13  a0.424 6.12±  b0.104±  8.740  11.36  % للبروتين
c±0.141 

  a±0.035 82.00  a0.197±  81.70  b0.55±  78.98  c±0.0989 74.46  % للكربوهيدرات

غير المتشاه تمثل النتائج التى  في حين أن الحروف≥P  0.01تحت مستوى معنوية  العينات التى تحمل نفس الحرف لا توجد بينها إختلافات معنوية
 .الانحراف المعياري ±المتوسط توجد ا اختلافات معنوية. الارقام بالجدول تمثل 
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  Chemical Composition of Date Stones التركيب الكيميائي لنوى التمر: . 2. 3

  Moisture Content: . المحتوى الرطوبي1. 2. 3

ء أكانت اد الغذائية سواة في المو الماء من أهم المركبات الحيوية في الكائنات الحية ويتواجد في صورة رطوبة بنسب متفاوت
اخل ت الكيموحيوية دف التفاعلامواد خام او مصنّعة. وتكمن أهمية الماء في الدور الحيوي الهام الذي يقوم به الماء في مختل

بين نسبة الرطوبة في ) ي1دول (تلف نسبة الرطوبة من مادة غذائية لأخرى وفق طبيعتها ونوعها وجنسها. الجالأنسجة الحية، وتخ
 ن نوع الى أخر منمة تتباين الأربعة الاصناف لنوى التمر التى تمت دراستها في هذا البحث ومن الجدول يتضح أن نسب الرطوب

قماق الآضوي، الم % لنوى تمور التاسفرت،3.31%، 3.32%، 4.62، %6.05انت ــانواع نوى التمور قيد الدراسة فقد ك
في المحتوى الرطوبى في   ≥P 0.01والآوريق على التوالي.  ومن النتائج يتضح أن هناك اختلافات معنوية  تحت مستوى معنوية 

لرطوبي وية في المحتوى افات معنتلاعينات نوى التاسفرت و الأضوي مقارنتاً بباقي الانواع في حين بينت النتائج أنه  لاتوجد اخ
 ور الاكثر جفافاً نوى التم لعينات نوى المقماق والاوريق. وقد يعود السبب في ذلك الى وقت جمع التمور حيث قد يكون تركت

ما  ق هذه النتائج معاد). وتتفمدة أطول على اشجار النخيل، أو طرق تجفيفها (تجفيف على النخلة أو في أماكن ظليلة بعد الحص
  . Abdalla, et, al, 2012ذكره 

  Ash Content: . الرماد 2. 2. 3

الرماد او الجزء المتبقى من العينات العضوية والذي يمثل الجزء غير العضوي في العينة. في العينات المدروسـة تراوحت نسبة الرماد 
دناه وبالتحليل الاحصائي أتضح انه لا ) الموضح أ1%)، كمـا هو مـوضح بجـدول (3.72 -% 1.80الكلي في العينات بين (

بين عينتي الرماد لنوى كلاٌ من تمور التاسفرت و المقماق في حين ≥P  0.01توجد اختلافات معنوية تحت مستوى معنوية 
 ,Abdalla, etوجدت اختلافات معنوية بين باقي عينات الرماد المدروسة وهذه النتائج تقع ضمن نطاق ما ذكره كلاً من 

al., 2012;  Boukouada & Yousfi, 2009  

  Total Lipids. الليبيدات الكلية : 3. 2. 3

الليبيدات الكلية " زيوت سائلة أو دهون مشبعه صلبة" تعد من أهم المكونات التى يمكن ان تقام عليها صناعات تحولية 
هم المحددات في توجيه نوى التمر الى مصاحبة لانتأج واستهلاك التمور فنسبة الزيوت والدهون في نوى التمر قد تكون من أ

صناعة معينة دون الاخرى. كصناعة العلائق الحيوانية وزيت نوى واستخدامه غذائيا أوتصنيعياً كما في صناعة مواد التجميل 
Cosmetic Materials ) ت  ) يبين محتوى نوى التمر من الليبيدات الكلية وفيه نجد أن أعلى نسبة ليبيدا1. والجدول التالي

. نتائج التحليل 3.81% في حين كانت أقلها في عينة نوى التاسفرت 7.17كانت في عينة نوى التمر من نوع المقماق 
أظهرت انه توجد إختلافات معنوية في محتوى النوى من الليبيدات الكلية بين عينات  ≥P 0.01الاحصائي تحت مستوى معنوية 

انه لم تكن هناك فروق معنوية بين عينات نوى الآضوي،  المقماق و الآوريق وهذا نوى تمور التاسفرت عن باقي العينات في حين 
قد يرجع الى نوع الفسيلة أو عمرها  أو كمية الانتاج وقد ترجع أيضا الى الظروف البيئية المحيطة وإجمالاً فإن هذه النتائج تتفق مع 

  Boukouada & Yousfi, 2009 ;. Abdalla, et.al., 2012  ما أورده
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   Crude Protein: . البروتين الخام4. 2. 3

لما زادت  ئق والأعلاف فكية و العلاالبروتينات الخام تمثل مكوناً هاما جدا في جميع المركبات العضوية وخصوصـــــاً الأغذ
مية حاويا على ك وتينا كان البر كمية البروتين كلما كان الغذاء غنياً ومفيدا أكثر للإنسان والحيوان على حد سواء وخصوصا إذ

لصناعات المختلفة وفقا ، ويتم توجيه نوى التمور إلى ا Essential amino acidsمناسبة من الأحماض الأمينية الأساسية
أقل نسبة بروتين كانت في  ) وجد أن1(لمعايير معينة يكون إحداها إن لم يكن أهمها محتواها البروتيني. وبمطالعة النتائج في جدول 

ين كانت في عينة نوى % على الترتيب والتوالي في ح6.13%، 6.12جلت لعينتي نوى الآضوي ونوى التاسفرت نوى التمر سُ 
 عينات نوى التمر التى في%. التحليل الإحصائي لنتائج البروتينات 11.36% وأعلاها كانت في عينة الآوريق 8.74المقماق 

في ≥P  0.01ية ستوى معنو ئج عينات نوى التاسفرت والآضوي تحت متمت دراستها بين أنه لا توجد اختلافات معنوية بين نتا
  حين كان هناك تباين معنوي بين باقي العينات. 

  

   Total Carbohydrates. الكربوهيدرات الكلية: 5. 2. 3

نها مالاستفادة مكانية بالتالي اتم حساب الكربوهيدرات بالفرق للوقوف على محتوى العينات المدروسة من الكربوهيدرات الكلية و 
ة التى لصناعات التخميرييرها من افي بعض الصناعات التحويلية المصاحبة لانتاج التمور وتصنيعها كإنتاج الخل والكحول الطبي وغ

% في حين  82.00اسفرت تعتمد على الكربوهيدرات كمواد خام أولية.   وكانت أعلى نسبة للكربوهيدرات في عينة نوى الت
 نتائج التحليلالمدروسة.  ) يظهر نتائج الكربوهيدرات في عينات النوى1%، الجدول (74.46نوى الآوريق كانت أقل نسبة في 

وى وهيدرات بين عينات ناظهرت انه لا توجد فروقاً معنوية في المحتوى من الكرب ≥P  0.01الإحصائي تحت مستوى معنوية 
  المدروسة. محتوى الكربوهيدرات لباقي العيناتالتاسفرت ونوى الآضوي في حين انه توجد فروقا معنوية بين 

  

  Minerals content. محتوى عينات نوى التمر من العناصر المعدنية: 6. 2. 3

) 2اعها. جدول (ختلاف أنو االعناصر المعدنية سواء أكانت الصغرى او الكبرى لها اهمية حيوية لنشاط الكائنات الحية على 
  من بعض العناصر المعدنية يوضح تركيب نوى التمور المدروسة 
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  العناصر المعدنية بعينات نوى التمر المدروسة )2(جدول 

  

 العنصر/ ملجم/جم

  العينات

  نوى الآوريق  نوى المقماق  نوى الآضوي  نوى التاسفرت

  17.80  12.05  12.6  10.62  صوديوم

  235.42  263.40  231.25  202.23  بوتاسيوم

  52.60  27.89  39.32  18.33  كالسيوم

  46.31  79.23  71.22  142.03  فوسفور

  59.73  62.40  51.7  79.6  ماغنيسيوم

  3.52  1.21  2.57  2.21  حديد

  0.16  0.27 0.35  0.53  نحاس

  ND ND  ND  0.41  منجنيز

  ND 0.21  0.15  0.22  زنك

* NDدون مستوى حساسية الجهاز للتقدير =  

 202.23في العينات قيد الدراسة حيث تراوح تركيزه بين  ومن النتائج  يتضح أن عنصر البوتاسيوم سجل أعلى تركيز
جم، يليه عنصر الفوسفور والماغنيسيوم وأيضا الكالسيوم وأخيرا الصوديوم الذي تراوح 100ملجم/ 263.40 –جم 100ملجم/

 جم. هذا فيما يخص مجموعة العناصر الكبرى المدروسة، أما100ملجم/ 16.80- 10.62جم 100تركيزه ما بين ملجم/
دون حساسية  NDالعناصر الصغرى التي تمت دراستها وهي الحديد، النحاس، المنجنيز والزنك فقد كانت تراوح تركيزها ما بين 

جم. ومن هذه النتائج نستنتج أن محتوى نوى التمر من العناصر المعدنية جيد مقارنة ببعض 100ملجم/ 2.57 –الجهاز 
لعالي من عنصر البوتاسيوم والذي يشابه إلى حد كبير بعض انواع التمور. نتائج العناصر المصادر الغذائية الاخرى وخصوصا محتواه ا

 ,Nehdi, et al, 2010; Abdul Afiq المدروسة في هذا البحث تقع  في مجملها تقع ضمن الحدود التي بينها كل من 
et al., 2013.  

   Physical Properties of Date Stone Oil . الخواص الطبيعية لزيت نوى التمر3.3

المنخفضة،  لى درجات الحرارةعرة خفيفة زيت نوى التمر من الزيوت النباتية التي تتميز بلون اصفر مائل الى البني قليلاً يتميز بعكا
موضة، نسبة المئوية للحومنها ال تمت دراسة كل من الكثاقة النوعيه ومعامل الانكسار وبعض الثوابت الكيميائية لزيت نوى التمر

  ) يوضح نتائج هذه المتغيرات في العينات3الرقم اليودي، رقم البيروكسيد ورقم التصبن. جدول (
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  Specific Gravity . الوزن النوعي :3.3.1

  النوعي لعيناتأن الوزني يبين نتائج الوزن النوعي لزيت نوى أربعة أصناف من التمور المدروسة ومن النتائج نلاحظ
في عينة زيت نوى  0.920في عينات زيت نوى تمور الآضوي، المقماق والآوريق في حين كان  0.911الزيت المدروسة كان 

  . ≥P  0.01 التاسفرت.  ولوحظ أنه لا توجد اختلافات معنوية في النتائج المتحصل عليها تحت مستوى معنوية

 Refractometer Index: معامل الإنكسار. 3.3.2

عامــل الانكســـار للعينـــات مأن ) 3ل (ئية المحددة لنوعية وجودة الزيت، تظهر النتائج في الجدو معامل الانكسار من العوامل الفيزيا

 ذه النتــائج مــعــروق معنــــوية بين نتائـــج العينات المدروسة وتتوافق هدون وجود فــ  1.423-1.449الاربعــــة المدروســــة كــــان بين 
  .Boukouada & Yousfi, 2009 ; Abdalla, et.al., 2012   أورده ه ـــمـــا بين

  

  بعض الخواص الطبيعية والثوابت الكيميائية لزيت نوى التمر )3(جدول 

  
 المتغيرات

  العينات

  نوى الآوريق  نوى المقماق  نوى الآضوي  نوى التاسفرت
  3g/Cm(  a±0.007 0.920 a0.0002±  0.911  a0.0123±  0.911  a.0073±0 0.911الوزن النوعي (

  a±0.001 1.440  a0.025±  1.430  a0.020±  1.423  a±0.009 1.449  معامل الانكسار

  رقم الحموضة
)mg KOH/g(  

a±0.198 2.76  a 0.240±  2.66  a 0.395±  2.79  a ±0.148 2.66  

  الرقم اليودي
)100g/2mg I ( 

a±0.297 72.12  a 0.544±  72.65  b1.725±  77.09 ab±0.254 73.94  

  لبروكسيدرقم ا
/Kg Oil2meq O  

a±0.332 3.49  a 0.954±  4.017 a 0.6717±  4.125  a±0.0565 3.780  

  رقم التصبن
)mg KOH/g(  

a±0.037 208.15 a 0.024 206.41±  a 0.045 207.50± a 206.85±0.0219  

غير المتشاه تمثل النتائج التى  روففي حين أن الح≥P  0.01*  العينات التى تحمل نفس الحرف لا توجد بينها إختلافات معنوية تحت مستوى معنوية 

  .الانحراف المعياري ±المتوسط توجد ا اختلافات معنوية. الارقام بالجدول تمثل 

  Chemical Determinations of Date Stones oil . الخواص الكيميائية لزيت لنوى التمر4. 3

  Acid Value . رقم الحموضة في عينات زيت نوى التمر1. 4. 3

) رقم الحموضة لعينات زيت نوى كل من التاسفرت،  الآضوي، المقماق والآوريق والتي كانت على 3يبين جدول (
بين العينات ≥P  0.01. حيث انه لم توجد أي فروق معنوية تحت مستوى معنوية 2.66، 2.79، 2.66،  2.76التوالي 
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  .   Boukouada & Yousfi, 2009المدروسة وهذه الناائج تقع ضمن النطاق الذي ذكره 

 Iodine Value .الرقم اليودي في عينات زيت نوى التمر2. 4. 3

للزيت.،  المشبعة المكونة دهنية غيرللرقم اليودي أهمية في تصنيف الزيوت وهو ذو دلالة على عدد الروابط الزوجية في  الأحماض ال
ـودي لعينــات يـم الرقـم اليـقث وقـد كانت التي تمت دراستــهـا في هــذا البحـ ) يبين الرقــم اليـودي لعينــات زيـت النوى10جـدول (

الي والترتيب وهذه النتائج )  على التو 77.09،73.94، 72.65،  72.12نــوى التـاسفــرت، الآضـوي، المـقـمـاق و الآوريق (
. Boukouada & Yousfi, 2009 وتقع في النطاق الذي ذكــره   Abdalla, et, al.,  2012تتفق مع أوضحه 

قي ن وزيت اللوز وبايت الزيتو ونتائج الرقم اليودي بينت أن زيت نوى التمر يقع ضمن مجموعة زيوت حامض الاوليك والتى تضم ز 
زيت   نات النتائج بين عيفيمعنوية   الزيوت التي تتميز بإنخفاض قيمة الرقم اليودي. نتائج التحليل الإحصائي تبين أنه هناك فروق

ين عينة زيت نوى بمعنوية   نوى التاسفرت والاضوى مقارنةً مع عينة زيت نوى المقماق وايضا اظهرت انه لا توجد هناك فروق
  المقماق مع زيت نوى الاوريق .

  Peroxide Value . رقم البيروكسيد في عينات زيت نوى التمر3.4.3
موح ذية أقصى قيمة مسستور الاغد جودة الزيوت والدهون وقد حددت هيئة درقم البيروكسيد من أهم الثوابت الكيميائية التي تحد

) . وذا 1997اق و سرحان ملليمكافئ أكسجين لكل كيلوجرام زيت  (المره 10ا لرقم البيروكسيد في الزيوت الغذائية هي 
ن زيت نوى التمر دل على أييد وهذا تكون النتائج المتحصل عليها في هذه الدراسة اقل من أقصى حد مسموح به لرقم البيروكس

  ;Abdalla, et, al.,  2012ـره ـــــــــلم تحدث له أكسدة أو تزنخ وهذا لكون النوى حديث الإنتاج. والنتائج تتفق مع ما ذكـــــــــ
Boukouada & Yousfi, 2009 نتائج التحليل الاحصائي تحت مستوى معنوية .P≤ 0.01 سيد لم تظهر لقيم البيروك

 .أي فروق معنوية بين نتائج العينات الاربعة المدروسة

  Saponification Value رقم التصبن في عينات زيت نوى التمر .4.4 .3
يم رقم التصبن قل نلاحظ أن يبين نتائج رقم التصبن لعينات زيت نوى التمر للعينات الاربعة المدروسة ومن الجدو  )3جدول (

. نتائج التحليل   Abdalla, et, al 2012ذه النتائج قريبة جداً مما وجده ) وه (206.41–208.15تراوحت بين 
عينات نوى التمور من  لم تظهر اي فروق معنوية بين نتائج رقم التصبن في P≤ 0.01الاحصائي تحت مستــــوى معنــوية 

  الاصناف  الاربعة المدروسة . 
 Fatty acids composition: . تركيب زيت نوى التمر من الأحماض الدهنية5. 4. 3

 ت إلى مجموعة ذلكنُسب الزييالأحماض الدهنية من أهم محددات نوعية الزيت الطبيعية وحسب سيادة احد الأحماض الدهنية فيه 
ح أن ) يتض4( ة بالجدولئج الموضحالحامض، وبالتحليل الكروماتوجرافي الغازي السائل لعينات زيت نوى التمر المدروسة ومن النتا

% في زيت نوى تمر 33.05كان سائدا في كل عينات النوى المدروسة وترواحت نسبته بين   C18.1مض الدهني أوليك الحا
ه في زيت تمر المقماق % في زيت نوى تمر التاسفرت وكانت أعلى نسبه ل39.51% في زيت نوى تم الآوريق، 36.03الآضوي، 
لزيتون وزيت امنها زيت  يتبع مجموعة زيوت حامض الاوليك والتي % ومن هذه النتائج يمكن القول إن زيت نوى التمر46.03

  اللوز.
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  ) تركيب عينات زيت نوى التمر المدروسة من الأحماض الدهنية4جدول (

 
  الحامض الدهني

  العينات

  نوى الآوريق  نوى المقماق  نوى الآضوي  نوى التاسفرت

  0.79  0.21  0.67  0.85  كابريك

  33.23  6.33  29.7  15.84  لاوريك

  17.70  5.21  15.30  10.40  ميريستك

  10.8  13.0  10.67  11.65  بالمتيك

  2.24  2.9  4.12  5.50  ستيارك

  36.03  46.03  33.05  39.51  أوليك

  0.41  10.12  3.93  14.27  لينوليك

  1.65  0.80  0.61  2.07  لينولينك

  

ترواحت نسبها في C18.3  امض اللينولينك ، حC18.2الأحماض الدهنية غير المشبعة الأخرى متمثلة في حامض اللينوليك 
لتوالي. في حين كان للحامض الدهني لاوريك %) على ا2.07-%0.61%، 14.27%،0.41العينات المدروسة ما بين (

راوحت نسبته ما ريق حيث توهو من الأحماض الدهنية المشبعة  نسبة جيدة في زيت نوى تمور كل من التاسفرت، الآضوي والآو 
%. وكانت  نسب الأحماض الدهنية 6.33%) وكانت اقل نسبة له في عينة زيت نوى تمر المقماق 33.23-%15.84بين (

%) على 13.00-%10.80%)، (17.70 -%5.21ميريستك، بالمتيك وهي أيضا من الحماض الدهنية المشبعة  ما بين  (
، Akbari, et al., 2012وما ذكـره Besbes, et al., 2005 ا بينـــه التوالــــي والترتيــب، وهــــــــذه النتائــج تتــــــــوافق  مـع  م

  .,.Abdul Afiq, et al 2013ومـا وجـــــــــــــــــده 

  

  Conclusion & Recommendations . الخلاصة والتوصيات4

لية، حيث وجد من خلال من خلال الدراسة يمكن اعتبار نوى التمر مادة خام ممتازة لاقامة العديد من االصناعات التحوي
التجارب ان نوى التمور المدروسة كانت ا نسب معنوية من المكونات الحيوية الاساسية كالبروتين والليبيدات والكربوهيدرات 
وهذه المركبات الحيوية هي من أهم أساسات بعض الصناعات التحويلية كصناعة بروتين وحيد الخلية، انتاج الغاز الحيوي، انتاج 

ل، والصناعات الصيدلانية وصناعة مواد التجميل، هذا عدا الاستهلاك المباشر كمادة علفية أو ادخالها في صناعة العلائق الكحو 
الحيوانية المركزة. ومن هنا توصي الدراسة بإجراء المزيد من الدراسات حول مخلفات النخيل بشكل عام والنوى بشكل خاص   

، الديزل  Bioactive compoundsحماض الامينية، المركبات الحيوية النشطة كدراسة محتوى بروتين نوى التمر من الأ
بحوث حول هذا الموضوع يمكن الحصول على لوغيرها من الدراسات. وبإثراء ا  Biogas، والغاز الحيوي Biodieselالحيوي

  تحويلة تدعم الاقتصاد الوطني.  نتائج دقيقة يمكن من خلالها توجيه هذه المواد التى لا يستفاد منها حالياً الى صناعات
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