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  الاستغلال الجائر للنباتات الطبية والعطرية بمنطقة الجبل الأخضر ليبيا

  2الباسط حامد بادي عبد ، 1محمد الدراوي العائب   

  قسم النبات كلية العلوم جامعة بنغازي -1

  قسم النبات كلية العلوم جامعة عمر المختار -  2

  الملخص 

 Folkloricتعتبر منطقة الجبل الأخضر من المناطق الغنية بالنباتات الطبية والعطرية والتي تستخدم فيما يعرف بالطب الشعبي (  

Medicine) أو تجارة العطارة (Spice Business وأصبحت المتاجرة بالنباتات الطبية ظاهرة استفاد منها العديد من .(

بشكل واسع سواء على مستوى محلات العطارة أو في الأسواق الشعبية أو عن طريق تجارة الجملة مما أهالي المنطقة وانتشرت 

  ينعكس سلبا على الأنواع المستهدفة ويجعلها عرضة للانقراض.

اعة بديد الكميات الملتجارة وتحادف هذه الدراسة إلى حصر النباتات الطبية والعطرية المستهدفة من قبل أهالي المنطقة لغرض 

اد الجبل والمدن على امتد من المناطق شملت الدراسة العديد  منها سنويا وأسعارها المتداولة  وأثر ذلك على هذه النباتات مستقبلا.

ة اطق الدراسة مدين. شملت منالأخضر حيث تم زيارة محلات العطارة وأشهر الأسواق الشعبية التي تقام على مدار الأسبوع ا

نطقة ، سوق الأربعاء بمنطقة القبة، سوق الثلاثاء بم المرج و بنغازي. بالإضافة إلى منطقة الوردية بوادي الكوفدرنة، البيضاء، 

  الأبرق، سوق الأحد بمدينة البيضاء، سوق الأربعاء بمدينة مسة وسوق الجمعة بمدينة بنغازي.

ن قبل أهالي المنطقة سواء في الطب الشعبي أو نوعا من النباتات شائعة الاستخدام م 80أوضحت الدراسة أن هناك أكثر من 

نوعا من النباتات الطبية والعطرية هي الأكثر رواجا واستهلاكا تجمع مباشرة  13بالمتاجرة فيها. كما أوضحت الدراسة أن هناك 

(مليون وتسعين  1,090,000نوع بلغ   13من الغطاء النباتي الطبيعي بالمنطقة. وبينت نتائج الدراسة أن إجمالي عائد مبيعات 

ل ذالأمر الذي شجع القائمين على هذه التجارة لب , طن مادة  نباتية جافة من هذه الأنواع فقط 108ألف ) دينار سنويا مقابل 

المزيد من الجهد في استغلال هذه الأنواع دون حسيب ولا رقيب. كما بينت النتائج أيضا أن أكثر النباتات مبيعات من حيث 

طن سنويا  13و19 والتي بلغت  Salvia fruticosaونبات تفاح الشاهي  Thymus capitatus لزعترالكمية نبات ا

 Laurus والرند  Artemisia herba-albaوالشيح    Helichrysum stoechasوأن عشبة الأرنب . على التوالي

nobilis ا حيث بلغتدينار سنويا على   136,000و  265,000،150,000  حققت أكبر عائد مادي في مبيعا

  .التوالي

ع د الطبيعي للأنوا رصة التجديل عليها من خلال هذه الدراسة بات واضحا أن فو صالحو أمام هذا الوضع ومن المعلومات التي تم 

ا كاثرهورها وتعتمد في ت تجمع بذالمستهدفة قليلة جدا إن لم تكن معدومة وخاصة تلك الأنواع التي تجمع في وقت الإزهار أو التي

لسلطات المختصة ايجب على  عليه على البذور وأيضا النباتات المستهدفة بالقطف الجائر في مناطق انتشارها بالجبل الأخضر.

  .اتخاذ ما يلزم للمحافظة على هذه الثروة الوطنية لصالح الأجيال القادمة
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  المقدمة.1

نوعا ذات  50) ,فهي تضم أكثر من 2003فارس  الطبيــة والعطــريـة  (تعتبـر منطقــة الجبــل الأخضر مـن المناطــق الغنيــة بالنباتات 

وهذه  يكسـو المنطقة , بيعي الذياستخـدام معــروف في المنطقـة وهى تنمو في مختلف فـصول السنة كجزء من الغطـاء النباتي الط

س وأغا  وعة الأخرى ( فار ئد المتندمات والفواالمنتجات غير الخشـبية تلبي احتياجات الإنسان ومتطلبـات التجـارة إضافة إلى الخ

2000.(  

مـل الإنسان على عنذ ألاف السـنين ــال فمـلقـد حظـيت  النباتات الطبيـة والعطـرية على اهتمـام كبيـر من قبل العـاملـين في هـذا ا

ة ولذلك لجسـمية والعقلـين وصحته اعلى الإنساالبحـث على النبـاتات النافعة واستكشـاف خصائصـها والتي لعـبت دورا في المحافظة 

الات لى جانـب الاستعمإلمـداواة افان الحضارات على اختـلاف ثقافاا ومواطنها تقـدم أدلة قاطعـة على استعـمال النباتات في 

ع المركبـات واء عن طريق تصنيجيـة للـدالأخرى , وبتقـدم العلـوم في العصر الحديث حـلت الكيمياء إلى حد كبير محل المصادر البيولو 

إلى المصادر  بداية إلى العودةنقطـة ال الدوائية المختلفة كيميائيا غير أن الآثار الجانبية التي نشأت عن تعاطي تلك الأدويـة كانت

ن أعضائه ى في عضو أو أكثر م) النبات الطبي بأنه النبات الذي يحتو 1993وقد عرف هيكل وعمر ( الحيـوية لتصنيـع الأدويـة.

مرض معـين أو  وجية على معالجـةة الفسيـوليضية ثانوية  لها القدر أالمختلفة أو تحويراا على مادة كيميـائية  واحدة أو أكثر كنواتج 

ازج باتي طـنو في صـورة عشـب ألنباتيـة اعلى الأقل تقـلل من أعراض الإصابة به إما في صورـا النقيـة بعـد استخلاصهـا من المـادة 

تحويراا  ائه المختـلفة أور مـن أعضـأمـا النبـات العطري فهو الـنبات الذي يحتـوى في عضـو أو أكثـ أو مجفـف أو مستخلص جزئيا .

  عندنبات عطري  سمىيلطبي قـد على زيـوت عطـرية طيـارة ذات عبيـر مقبول , وليس هنـاك حـدود للتفـرقة بينهمـا فالنـبات ا

افية إلى يميائيـة طبية إضكه على مواد  يـوت طيـارة كـذلك النبـات العطري قـد يطلـق عليه نبات طبي في حالة احتـوائز على احتـوائه 

  زيوتـه الطيـارة .جانب 

مــن أهــم دواعي قطـف وتجميـع النبـاتـات  في منطقـة الدراسة هـو استـخدامهـا كعلاج للعديد مـن الأمراض فيما يعرف بالطب  

) والذي يـعتمــد أساسا على استخـدام العقــار مـن الأصل النباتي لتحقيــق اكبــر فائـــدة Folkloric Medicine(  الشعبي

) , إن كـثير مـن النباتات الطبــية لازالـت تستعمل في صورا الطبيعية , أو في صورة العقــار الخــام في كـثير   2003ممكـنــة ( فارس

 Spiceحيث توجد أسواقا رائجة لتجارة مثل هذه النــباتات ومنتجاـا وهو ما يعرف بالعطـــارة (من بلدان العالم , 

Business وتعتبر هذه النبــاتات المصــدر الأول لعدد كبير من المواد العلاجية  , كذلك تعتبـر مصـدر للبحـث في مجـال الأدوية , (

, كما تعتبر مصدر من مصادر الدخل للعديد من سكان تلك المناطق حيث  )1988لعـلاج العـديد مـن الإمراض (هيكل وعمر 

ومــن هنا نجد أن لـيبيـا تمتـاز بوجود ثروة من النباتات الطبية والعطرية التي  تزدهر تجارة النباتات الطبية والعطرية بتعدد استخداماـا .

واقعة شمال شرق ليبيا من المناطق الغنية بالنباتات الطبية والعطرية فهي تنتشر في مناطق بيئية مختلفة , وتعتبر منطقة الجبل الأخضر ال

تضم أكثر من ثمانين نوعا تنمو في مختلف فصول السنة كجزء من الغطاء النباتي الطبيعي الذي يكسو المنطقـة إلا أن الاهتمام ا 

ت بعض التقارير حوضأفة , حيث و عبية المعر محــدود  و يقتصر على الاستخدام  المحلى لبعضها في العلاجات الطبية الش

والدراسات والكتب التي تشير إلى وضعها النباتي ومكوناا الفعالة وطرق استخدامها في علاج الإمراض الأمر الذي جعل 

واع إلى لمنطقة أو تعرض هذه الأنباالاستفادة منها محدودة , كذلك لا توجد إي دراسة تشير إلى أهميتها البيئية والاقتصادية 

الاستنزاف دون تعويض أو محاولة لإكثارها أو استزراعها , كما لم نرى أو نسمع عن أي مشروع استثماري يهتم ذه الثروة ويعتني 
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ا لتنظيم عمليات جمعها وتصنيفها وتسويقها كثروة طبيعية يزداد الطلب عليها يوم بعد يوم في منطقتنا والعالم بسبب رغبة 

وقـد أكد المؤتمـر الرابع عشـر لعلمـاء النبات المنعقـد في   د عن الأدوية والمركبات الكيميائية لتفادي أثارها السلبية .الإنسان بالابتعا

) على زيـادة التركـيز والاهتمـام بالنـباتات الطبيـة والعطـرية والمحافظــة عليهـا من الانقراض , ومن هذا 1987برلـين بألمانيا الغــربيـة (

لق وجب العناية ـذه النباتات خاصة المستهدفة منها من قبل تجـار العطـارة والعمـل على تنظيـم استخدامـها وجمعهــا وإكثارها المنط

ورعايتها . لذا كانت هذه الدراسة من أوائل الدراسـات التي تـم بالأنواع النباتـية المعرضـة للاستنزاف بشكـل كبير من فبـل تجـار 

  لـك لإعطاء صـورة توضـيحية عن مـدى الخطـر الذي يهدد هذه الأنواع النباتيـة في المستقبـل القريـب.العطـارة وذ

ورنـت بالمناطـق المتنـوع إذا ما قو الزاخـر  تتميز مـنطقة الجبـل الأخضر الواقعـة في الجـزء الشمالي الشرقي مـن ليبيا بغطائها النباتي

ائية فيها . وقد بة والموارد الملمناخ والتر ادورا هاما سواء على مستوى اقتصاد المنطقة أو تأثيره على الأخرى في ليبيـا , والذي كان له 

 بي  لبعض الأنواعتخدام الطحاول السكان في هده البيئة استغلال كل مورد إلى أقصى مدى ممكن , ومن هذا المنطلق فان الاس

ر تكون تاجرة فيها بأسعالغرض الم عشوائية غير مناسبة من قبل أهالي المنطقةالنبات من قبل الإنسان عن طريق  جمعها  بالطرق ال

ا تلاحظ في الأنواع كثيرا م سة , وهذهفي الغالب متدنية مقارنة بأسعارها في الدول الأخرى والتي تتماثل في بيئتها مع منطقة الدرا

لعطارة الذي سبب  محلات الجبل الأخضر بالإضافة إلىالأسواق الشعبية التي تقام على مدار الأسبوع في العديد من مناطق ا

لات سقوط ف وتذبذب معدمثل الجفاالأخرى عوامل اللى مواطن انتشار هذه الأنواع النباتية المستهدفة علاوة على عضغطا 

العوامل  تي وغيرها منلنبااج الفحم اشروع وقطع الأشجار والشجيرات لإنتالمالإمطار والحرائق والرعي الجائر والتوسع الزراعي غير 

 لنحو اذه النباتات على هر استغلال بالمنطقة والتي يصعب تعويضها في الطبيعة , وإذا استم بالانقراضالأنواع  هذه دد بعضالتي

عليها  من فظة لتنميتها والمحا يئية دفبالمشار إليه فان هذه الثروة الهائلة سيتم القضاء عليها مع مرور الزمن  ما لم توضع  برامج 

  أجل ضمان حق الأجيال القادمة في هذه الثروة.

  ةأهـــداف الدراســـ  2.1 

  . نطقة الجبل الأخضرعداد قائمة بأهم أنواع النباتات  الطبية والعطرية المستخدمة في الطب الشعبي والمتعارف عليها بمإ -1

هم استخداماا  دراسة مع تحديد أبمنطقة ال الأهاليل النباتات الطبية والعطرية المستهدفة للتجارة من قبلأنواع حصر  -2

  طقة .والكميات المباعة منها سنويا وأسعارها المتداولة في الأسواق الشعبية ومحلات العطارة بالمن

ا بمنطقة جدها وانتشارها حاليبالإضافة إلى تحديد مواطن تواالمستهدفة بالاستغلال ة التعرف على أنواع النباتات الطبية والعطري -3

  الجبل الأخضر 

  .المواد والطرق2

المتعددة  ن طريق  الزياراتعقة وذلك ر بالمنطلمستهدفة بالإتجاجمع البيانات والمعلومات حول أنواع النباتات الطبية والعطرية ا تم

ئعة نواع النباتية شاباعة من ألمحلات العطار ة و الأسواق الشعبية المنتشرة بالإضافة إلى جمع المعلومات حول الكـميات الم

ويب تب  وتم ة  طبية .أو  علاجي تجارية تسويقية لأغراضالاستخدام كذلك اللقاءات المباشرة مع  العاملين في هذا اال سواء 

  تحليلها وجمع النتائج منها.و وتصنيف البيانات التي  تم جمعها 

عطارة  وذلك لشعبية ومحلات اللأسواق  ااة والعطرية  والمتمثلة  في ل مجتمع الدراسة قنوات جمع  وتوزيع وبيع النباتات  الطبيوقد شم

  : وهيحسب المناطق الرئيسة للتسويق 
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  محلات رئيسية للعطارة . 6مدينة درنة  ا  -1

  محل رئيسي للعطارة  . 30مدينة البيضاء  ا  -2

  .   منضدة لتجارة للعطارة .  18مدينة الوردية  ا  -3

  محلات رئيسية للعطارة  . 4ا مدينة المرج   -4

  محل رئيسي للعطارة  . 55مدينة بنغازي  ا  -5

  ق  . أسوا 5الأسواق الشعبية بمنطقة الدراسة وعددها  -6

  .محل ومنضدة وسوق شعبي  118على  شاملاوذا يكون مجتمع الدراسة 

طاء رقـم ـهـا وذلك بعد إعـع البـيانات منالعـينــة  المـراد جمالطريقة المنتظمـة لأخذ بمن مجتمع الدراسة ككل تقريبا  %  30تم أخد  

  موزعةق ومنضدة  محل وسو  36خاص لكل محل بمجتمع الدراســــة وذا يصبح حجم العينة على مستوى منطقة الدراسة 

  محلات ) . 6) من أصل ( 2من مدينة  درنة تم اختيار (  –1

  محل ) .30أصل ( ) من 9من مدينة  البيضاء تم اختيار ( –2

  منضدة ) .18) من أصل (5من منطقة الوردية تم اختيار (  –3

  محلات ) . 4) من أصل ( 2من مدينة المرج  تم اختيار (  –4

  محل ) .  55) من أصل ( 16(من مدينة بنغازي  تم اختيار  –5

  محلات ) . 5) من أصل (  2من الأسواق الشعبية تم اختيار (–6

  . النتائــــــج3

كمـا    منطقــة الجبــل الأخضر  عـلـى مستـوى نوع نباتي مستـخـدم في الطــب الشعبي  80أوضحت الدراسـة أن هنـاك أكثر مـن   

في  يبــــاع لشعــبيين أو مــاقبـل المعـالجــين ا هي الأكثر اسـتعمـالا واسـتخدامـا سـواء مـن وان هـذه الأنواع ) 1(  هو مـبين في الجـدول

مـن الخـارج , و قــد  تــم  يبيا أو اسـتيرادهمن ل ـــةـلات العـطـارة  والأسواق الشعبيـة عـلاوة علـى مـا يتـم جلبــه مـن المنطقــة  الغربيمحـ

 والدراسـات العلميةلمراجع ـذلك ما تضمنته العطـارة كاتجميــع هـذه القـائمــة مـن الـنبـاتات اســــتنـادا إلى الــزيارات المتعــددة لمحـلات 

ت الدراسـة أيضا أن هناك وقـد أوضــح، ائعةعربية الشائها المحلية والالمـتعلقـة ـذا الموضـوع  مـع تبيــان أسمائها العلمـيـة والتعريف بأسم

ـــة مثـل البـــابونج المنطقـ في وفرهـاغـم مـن تبعض الأنواع النباتية المـوجـودة في مـحلات العطــارة  يتـم جلبهـا من خـارج لـيبيـا بالر 

) (Matricaria  chamomilla   والحـرمـــــــــــــــــــل  ( Peganum  harmala )ك بعض الأنـواع يتم جلبها , كذلك هنا

وكعـب   )  Capparis spinosa( ) والكبــــــــــار Artemisia campestris مثـــل الشعــــال ( من مناطق غـرب ليبيا

  ).  Iris germanica ( طيــــبال

  

  

  

  

  



 
  

  ا����� ا���
	� ا������  
��م ا�����، ز����، �����    � ����
 ا����ا��

15-17  
 2015د	#��

  
 

315   |  
 

  . يوضح الانواع النباتية المستخدمة في الطب الشعبي بمنطقة الدراسة1 جدول
  ر.م  ا
	م ا�����  ا
	م ا�����  ر.م  ا
	م ا�����  ا
	م ا�����

 -�ز�ك (��وس ا����ر
� �ن ���)���  

Ecbalium  elaterium L. 23  ران����  Achillea  santolina L. 1  

��	��  Erodium  moschatum L. 24  (ران�  Achillea  fragrantissima L. 2   ��وم (���

  Ephedra  altissima Desf. 25  $�#دة (ا���در)
�ز�رة ) ���د#وس ا�	� �

�  ري )$-ا���ء�'  
Adiantum   capillus 

veneris L. 
3  

  Ajuga  iva (L.)Schreder 4  '#د ورة  Ephedra  alata Desf. 26  $�#دة ( ا���در)

�  Euphorbia  dendoides L. 27  ����ب�)  Ammi majus L. 5  

  Euphorbia  falcata L. 28  ����ب
 –�ذرة (��( 	داب 

  ����ن )
Ammi visnaga L. 6  

  Apium  graveolens L. 7  ا��ر�س  Ferula  assa_foetida L. 29  ا�و'ق

-��  Artemisia  campestris L. 8  ا�'��ل )ا��0و /تFerula  tingitana L. 30  (  ا�

  ا�'�3 ا
��ض  Foenuculum  vulgare L. 31  ا�'�ر
Artemisia   rherba  alba  

Asso. 9  

�  Arbutus  pavarill L. 10  '��ري  Globularia  alypum L. 32  زر�/

� ا
ر#ب�'$  
Helichrysum  stoechas (L) 

Moench 
  $#�ل  33

Asphodelus  ramosus  
Salzam 

11  

  ا���6ح ((�#ق ا���ب)  Hyoscyimus  albus L. 34   #��ط)	�ران (
Calachicum  ritchii (R.) 

Pr. 12  

��ب ا�ط�ب  Iris  germanica L. 35  دول#   Calycotoma  villosa Link. 13  

  Juniperus  oxycedrus L. 36  $ر$�ر
� -ا����ر(  ��ر�'و

  رد ا���ل)و-ا���ق
Capparies  spinosa L. 14  

  juniperus  phonenicea L. 37  '�رة)$ر$�ر (ا�
��س ا�را$� ( �راب 

  �ز�زو��)ا-ا�را$�
Capsella  bursa_pastoris 

L. 
15  

�� $-ر#د (ا��7ر
  �و	�)

Laurus  nobilis L. 38  (ر#وب)) روب)  Ceratonia  siliqua L. 16  

-(زام(��ون ا���ل

و#دا)  

Lavandula  multifida L. 39  ر�ش�  Cistus spp 17  

 -���(�را	�ون ا��ضرو
� ا���ب )'�'�  

Marrubium  vulgare L. 40  ظل#�  
Citrullus  colocynthis 

(L)Schrader 
18  

�� $�ن -���و#: (�������
  ا��ط)

Matricaria  chamomilla L. 41  ق���ا�  Convolvulus  arvensis L. 19  

  Cynara  scolymus L. 20  ا����ول  Malva  parviflora L. 42  (��ز ((ط�; ��ذ�;

  ا�#��ل ( ا�#�م )  Melilotus  indicus L. 43  �#د وق
Cynodon  dactylon (L) 

Pens. 
21  

 - -�#د و0;(ا���ل ا���ك
  ا��#/��ن)

Melilotus  officinalis (L) 
Palt. 44  (دا0ورة) ده�  Datura  fasciculosa L 22  

  Quercus  coccifera L. 64  �ول)�-��وط($/ص
 -�ر	�ن (ر���ن

  �رة 	�ر)' -��درةا
Myrtus  cmmunis L. 45  

  �داري
Rhus  tripartitia (Ucria) 

Grande. 
 Narcissus  tazetta L. 46  ا�#ر�س  65

ا���ل 
دي #-ا���ل(ا�������ن

  ا���ر)
Rosmarinus  officinails L. 66  � Nerium  oleander L. 47  د��

  Rubia  tinctorum L. 67  �وة($روق ��ر)
(�ر��ر  �ر	ون ا���ء

  ر)�ر�� -رة  -���ء
Nasturtium  officinalis L. 48 

 Olea  europaea L. 49  ز�0ون �ري  Ruta  graveolens L. 68  ���ل (	دب)
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�-0/�ح '�ھ�(ا��ر���
(�   و�	

Salvia  fruticosa L. 69  �?���  Oxalis  pes-caprae L. 50 

  Satureja  thymifolia L. 70  ز$0ر ا����ر
- ا�/�ل ا��رد وش(��ق

  ر���ن داود)
origanum  majorana L. 51 

'وك ا�#��رى 
  (  رطم)

Silybum  marianum L. 71  
-��7را-�ر���( ر�ص
  ا#�رة)

Parietaria  officinalis L. 52 

� ا���د  Solanum  nigrum L. 72  $#ب ا�ذ�ب/A  
Paronchia  arabica (L) 

Dc. 
53 

  ا�ل(ا�ط�ط�ح)
Tamarix  aphylla (L ) 

karst  
 Papaver  somniferum L. 54  ا�('(�ش  73

  ��م)# -ز$0ر(��0ر
Thymus  capitatus (L) 

Hoffm &Link 
 Peganum  harmala L. 55  �ر�ل (ا�(�(م)  74

 Pistacia  lentiscus L. 56  �طوم  Thapsia  garganica L. 75  در��س (#��ت ا�	�م)

 -��دة( �'�'� ا�ر�3
  ارط�س )

Treucrium  polium L. 76  زاح   
Pituranthos  tortuosus 

(Desf) Benth 
57 

�  �ر�A(�0 -ا����� ( ر�/
Trigonella  

foenum_graecum L. 
77  

 �� ا
ر#ب(ط���'$
  ا
ر#ب)

Phagnalon  rupestre L. 58 

� Plantago  phaeostoma L. 59  �ر�و�;  Urtica  urens L. 78  �ر��

  ��ل �ر$ون
Urginea  maritima (L) 

Baker. 
79  

�-�ر�و�� (�ذرة  طو#
� ا��را�Aث)'�'�  

PLantago  psyllium E. 60 

��ول  -ط��طم ا�7و�
  م ا�/راخ	 -ا���ب

Withania  somnifera L. 80  (ا�?م) ص���  Plantago  major L. 61 

 Polygonum  maritimum L. 62   ر?�ب ا���ر  Ziziphus  lotus (L) Lam. 81  	در

   84  (� Poriploca  laevigata  L. 63  �6ب (ا��ط/

  المصدر: اعداد الباحث  
  

هالي ائعي الجملة من أطارة أو بولقد تبين من الدراسة أن أكثر الأنواع النباتية استهلاكا ومبيعات سواء عن طريق محلات الع 

   )  2 جدول(بمنطقة الجبل الأخضر  نوعا مصدرها الغطاء النباتي 13المنطقة قد انحصرت في 
  

  المنطقة ملة من أهاليكثر الأنواع النباتية استهلاكا ومبيعات سواء عن طريق محلات العطارة أو بائعي الجأ. 2جدول

  الفصيلة  الاسم المحلي  النوع  الرقم

1  Helichrysum  stochas  (L) Moench.  الارنبعشبة  Asteraceae  

2   Artemisia   herba alba   Asso.    الشيـح  Asteraceae  

3  Ceratonia silique L. خروب  Caesalpinaceae 

4   juniperus phonenicea  L. عرعار  Cupressaceae 

5  Quercus coccifera L.   بلوط  Fagaceae  

6  Globularia alypum L.   الزريقـة  Globulariaceae  

7  Marrubium vulgare L.  روبيا  Lamiaceae  

8  Rosmarinus officinalis L.      الكليـل  Lamiaceae  

9  Salvia fruticosa L.   تفاح الشاهي  Lamiaceae  
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10  Thymus capitatus (L) Hoffm& Link.    الزعتر  Lamiaceae 

11  Laurus   nobilis  L. الرند  Lauraceae  

12  Myrtus communis L.    المـرسين  Myrtaceae 

13  Ziziphus lotus (L.) Lam.    السـدر  Rhamnaceae  

  المصدر: اعداد الباحث               
  

ى مستــوى المنطقـة إلا رة العطــارة علـاصـة بتجـاالأنـــواع  في جميــع المحـلات الخ والتي تركـزت عليهــــا هـذه الدراســـة حيث توجد هذه

  ) 3دول  (جنواع لأاأا تـتفاوت في الكميات المباعة منها وفى أسعارها كلا على حسب الطلب المحلى والطبي لهذه 

لي عبي على مستوى المحمة بالطب الشمتوسط الاسعار والاوزان لاهم الانواع النباتية المباعة بمحلات العطارة والمستخد . 3جدول 

  بمنطقة الدراسة

   
  

  ا)'&%

  
  

  ا),+ع

  
  

ا.-% 
 ا)012/

  
  

ا)45ء 
  ا)789:2م

 ط'@?< ا)=>;

 >BB5م
 E<FGEHس

>IH'(EH >BB5ر ا)5  مE5K L02<م 

ن 
وز

 P
<Q

ا)
'ام

5(
EH

Eر 
,@7

(EH
 '

R:
ا)

  

ن 
وز

 >
I

H'
ا)

'ام
5(

EH
Eر 
,@7

(EH
 '

R:
ا)

  

ن 
وز

ل 
+ا

T(
ا

+0
<Q

(EH
 

Eر
,@7

(EH
 '

R:
ا)

  

1  
Helichrysum  stochas (L) 

Moench. 

 >=TU
VWا.ر  

ا),=Eت 
YمEQ(EH 

35 1 - - 6 30 

2  Artemisia   herba alba   Asso.  Zـ<T(ا  
ا),=Eت 
YمEQ(EH 

45 1 - - 8 25 

3  Ceratonia silique L. ر  ['وبE2^(10 10 - -  1  500  ا 

4  juniperus phonenicea L. رEU'U  5 8 - - 1 500 ا.وراق 

5  Quercus coccifera L. 0+طH  رE2^(30 20 - - 2 300 ا 

6  Globularia alypum L. >15 8 - - 1 55 ا.وراق  ا)4ر@?ـ 

7  Marrubium vulgare L. E<Hرو  
ا),=Eت 

Q(EHYمE 
- - 60 0.25 7 10 

8  Rosmarinus officinalis L.  Y0>ـQ(15 6 - - 1 125 ا.وراق  ا 

9  Salvia fruticosa L. 
EBKح 
  ا)ETھ/

ا),=Eت 
YمEQ(EH 

- - 65 0.25 6 10 

10  
Thymus capitatus (L) Hoffm& 

Link. 
'9U4(ا  

ا),=Eت 
YمEQ(EH 

250 1 - - 10 30 

11  Laurus   nobilis  L. 7W'(60 25 - - 1 45 .وراقا  ا 

12  Myrtus communis L.  L<-'ا)2ـ  
 ا.وراق
 وا)^E2ر

35 1 - - 20 55 

13  Ziziphus lotus (L.) Lam. 30  25 - - 1 65 ا.وراق  ا):ـ7ر  

  المصدر: اعداد الباحث  

  

   الجـدول(الدراســـة وكمـا هو موضـح في وقد تبين من خلال إجمالي المبيعـات للأنواع النباتية السالفة الذكـر علـى مسـتوى منطقــة  

علـى مستـــوى  همــا الأكثر مبيعات ) Salvia fruticosa وتفـاح الشـاهي (  ( Thymus capitaus )  بأن الزعـــــــتر  ) 4
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. كمـا أن على التوالي الجافــة طـن مـن المـادة  13 و 19 منطقــــة  الدراســــة حيث بلغـت الكمـيات المـــباعة منهـما سـنــويا  مــــن

 Rosmarinus(  كليللوا ) Ceratonia silique والخـــــروب ( ) Juniperus phonenicea (  العــــــرعــار

offiicinalis  ) وعشبــة الأرنــــب (Helichrysum stoechas (   ا كـبيرةالأنواع السابقــة ومتقاربة مع كــانــت مبيعا

  طن ســنويا .10 – 9لكميـات المباعــة مــــن هـذه الأنـواع مـن ما بين حيـث تراوحت ا

 Globularia (  و الزريقــــــــــــــة ) ( Laurus nobilis) والرنـــــــد  Artemisia herba alba ولقد لوحــظ أن الشـيــــح (

alypum و الســـــــــدر (  )Ziziphus lotus ( و الروبيـــــــــــا )Marrubium vulgare و البـــــــــــــلوط (   )Quercus 

coccifera  (  طن  6 – 4 تراوحت مبيعـات هذه الأنواع ما بين مقارنة بالأنواع السابقــة حيثكانت الكمية المباعة منها اقل

 2.  5 ملحــوظ والذى لم يتجـاوز  بشــــكلاقل من مبيعاتـــــــه كانت ) فقـد   Myrtus communis(  أمــا المـرسـين. سنـــويا

  طن سنـويا .

  ـــــرلجبــل الاخضـاالنبــاتية مـن منطقــــة   للأنواعأسعــــار والكميـــات المباعـــة سنـــويا .  4جدول 

 
  ا�ر م

  ا
	م ا�����  ا�#وع
�0و	ط ا�	�ر 

���و���  
 (د�#�ر)

 �����0و	ط ا�
�  ا����$

��م / 	#;)) 

  ا���Fد ا�	#وي
 #�ر)(د�

1  Helichrysum  stochas  � 264796 9457 28  ا
ر#ب$'�

2  Artemisia   herba alba 3149864 6812 22  ا�'�ـ 

3  Laurus   nobilis  136004 6182  22  ا�ر#د 

4  Globularia alypum � 96192 5344 18  ا�زر��ـ

5  Thymus capitatus 79680 19920 4  ا�ز$0ر 

6  Ziziphus lotus ـدر	78195 5213 15  ا� 

7  Rosmarinus officinalis ـل��� 77600 9700 8  ا�

8  Myrtus communis  ن�	68348 2441 28  ا��ـر 

9  Salvia fruticose 551689 13792 4  0/�ح ا�'�ھ� 

10  Quercus coccifera 26520 4420 6  ��وط 

11  juniperus phonenicea 21316 10658 2  $ـر$ـر 

12  Ceratonia silique  20686 10343 2  (روب 

13  Marrubium vulgare 18044 4511 4  رو���  

  �����
 1092413 108793  ا

  المصدر: اعداد الباحث               

  

 Artemisia   herba) والشيح ( Helichrysum  stochasمن ناحية اخرى حققت كلن من عشبة الارنب (

alba ( ) والرندLaurus   nobilis  ا السنوية حيث بلغت على التوالي ) أكبر عائ265.000د مادي في مبيعا  ,

  سنويا تقريبا1.090,000دينار وان اجمالي عائد المبيعات بلغ  139.000و  150.000

  

  المنـاقشـة. 3

نين وهـذا ربما راجـع إلى ثقافـــة تمـــتاز منطقـــة الجبــل الأخضر بوفـرة النبــاتات الطبيــــة والعطرية والتي عرف استخدامهــا منـذ مئـات السـ
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هــذه الـنبــاتات في مـجال التداولي وتحضــــير بعض المـأكـــولات والمشـــروبات الشعبيـــة , وقـد  سكان هـذه المنطقـــة فـي استعمال

ى العقــــود الأخيرة تزايــد الاهتمــام بالنبـاتات الطبيــــــة وفــ , اعتمـدوا علـى تـوفير هـذه الأنواع النباتيـــة مـن مناطــق الغــابات المحيطــــة ــم

الخبـرة في مجال التــداوي  والعطريـــــــة وأصبحت الحاجـــة إليها ضروريـة خصــوصـا بعــد انتشــار العديــد مـن المعالجـــين الشعبــــــين ذوي

محاولـــة  الأمراض. و مما زاد الطلـــب علــى هذه النبـــــاتات الطبيـــــــــــة هــــــو د منبالنبـاتات ونجاحهـم في توفـر العـلاج المناسـب للعدي

الجانبي علـى صحـة ومناعــة الإنسان علـى المـــدى  اجتــناب الأدوية والمستحضـرات الكيميائيــة التي أصبحت تعــرف بتأثيرها

وخصـوصـا في مناطــق  ــارة النـبــاتات الطبيـــة والعطريــــة تزدهـر وتتطــور في جميع مناطـق ليبياالطــــويل , ومـن هـذا الجانــب بــــدأت تج

الظاهـــرة العديــد مـن أهالي المنطقــــة وذلك عن طريــق المتاجـــرة  الجــــبل الأخضر والمـــدن اـاورة لهـا , وقـد استفــــــاد مـن هــذه

ـية والعطـريـة فمنــهم مـن يقـــوم  بالتجميـع والتســويق المباشــر ومنهــم مـن يقــوم بالعــــرض والبيــع وقـد أصبحت هـذه بالنـــباتات الطب

الطــرق لبعض المنــاطق كمــا بـرز  وانبالأسواق الشعبيــة وعلـى ج التجــارة منتشــرة بشكل واسـع جدا في مـحلات العطــــــــــارة وفـى

   ـــديد مـن تجار الجملـــــــــــــة في هـذا اـــــــــال .الع

تستخــدم في العــلاج فيمـا يعــرف بالطــــب الشعبي  وبعــــد التعـرف علـى الأنواع النبـــاتية المتــاجر ـا  في مـحلات العطــارة والتي

)Folkloric Medicine (  نطقـة الجبـل مباشرة من الغطاء النباتي بمنوع نباتي تجمع  13نوعا نباتـيا منها  80والتي شملـت

نبـاتات طبيــة وعطريــة بالأنواع النبـاتيـة  الأخضر . وإذا ما قـورنت هـذه الأنواع التي يتـم جمعهـا مـن منطقــة الجبـل الأخضر بصفتــــها

), Ceratonia siliqua(ا)8'وب  :لتي تشملوا)  1984 اكساد( التي تشكل الغطـــــاء النباتي الرئيسي للمنطقـــة 

), ا)2TـEرى Juniperus phoneniceا)Rــ'UـEر (, )Pinus halepensis( ا)H+,c' ا)01=/
)Arbutus pavarii ( ,) ا)=0ـــ+طQuercus Coccifera (,  ) ا)ـــ4@9+نOlea europaea  ,( 

 Rhamnus), ا):0ــ+ف (Myrtus communisا)2ـ'->L ( )(Pistacia lentiscus ا)=Iــــ+م

lycioides:(ب (8) اEـPhillyrea angustifolia ) ا)?,ـ7ول ,(Calicotome spinose,(   خEW'ا)2ـ
)Viburnum tinus  ) Y<0ـــF.ا ،(Rosmarinus offiicinalis) hـــH'=(ا ,(Cistus salvifolius ،(

 Eـــ<H(ا)ـ'وMarrubium vulgare(, ـــ'ق=T(ا )Sarcopoterium spinosum,(  >ا)4ر@?ـــ
  )Globularia alypum ) ا)4ھـ>'ة ,(Phlomis floccose) /ھـEـT(ح اEــBK ،(Salvia 

fruticosa9ــU4ــ(ا ,(رThymus capitatus ) ) VـWا.ر >=TU, (Helichrysum stoechas ,(
 ) jـF'ا)ــCyclamen rohlfsianum YcـH ,(  ) ــ+نU'ـkUrginea maritima c,R(ا ,( Yــ

)Asphodelus microcarpus  ) ــــ'ازBRl ,(Asparagus aphyllus  ) V0=0ح , (Euphorbia 

dendroides ,(   ) Eـــ<Hو'(اMarrubium vulgare  ) ا)21'ة ،(Erica multiflora (و ا) n0>ـR(  
Convolvulus arvensis (.  

ــاء النباتي للمنطقـــــــة هي  نبــــاتات تـستخـــدم في الطــب الشعبي والتي تجمـــع  % مـن الأنـواع النبــاتيــــة الأساسية للغطــ 50 نلاحـظ أن

على استقـرار وتـوازن  يرثغـــاباــا الأمر الذي يـدل علـى أن المتــاجرة ــذه الأنواع النبــاتية سـوف يكـــون  له تأ بشكل  مبـــاشر مـــن

المستقبـــــــــــل .  و لقـد تبيـن مـن الدراسـة  أن هنـاك بعض الأنواع النبـاتيــة المتاجـر ـا  في محـــــلات العطارة الغطـاء النباتي  بالمنطقــة في 

التي تجد قبـــولا لدى البائـع  يتم جلبها مـن خـارج البـلاد وهـذا يــعود إلى طريقــة إعداد هـذه النبــاتات  للتسـويـــق بالصورة التجارية

 , ) Matricria chamomilla مثل نباـت البا بــــــــــــونج ( لـدى المستهـلك والتـي قـد يجهلهــا العــديـــــد من تجار هذه المهنةو 
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ضمــن الغطــاء النباتي  ), كمـا يتـم جلـب بعض الأنواع مـن المنطقـة الغــربيـــة  رغم تواجدها  Iris germanicaوكعب الطيب  (

 Artemisiaالجبـل الأخضر  وهـذا ربما يـعود إلى صعوبة الوصول إلى أماكن  تواجدهـا  مثل نبات الشعـال (  لمــنطقة

campestris ونبات الكبار ( Capparis spinosa)  .( في هذه الـدراســة  تبين بأن   ومن خلال النتائج المتحصل عليها

) مـن أكثر النبــاتـــات الطبيـــــة والعطـــريـــة  Salvia fruticosa لشــاهــى (,  وتـــفاح ا( Thymus capitaus )نبـاتي الـزعتــر

من تفـاح الشاهـي لكوــا  من أبرز النباتات  طن سنويا 13طن سنويا من الزعتر و  19مبيعات  من حيث الكمية والتي بلغت 

 بيـة في علاج العد يـد  ن الأمراض خصوصا أمراض البردالعطرية المستخدمة كمنكهات ومقبلات الإضافة إلى استخداماـا الط

 Artemisia( ) , والشيحHelichrysum stoechas (  وفى المقابل حققت عشبـــة الأرنـــب  ) 1998( خليفة 

herba alba (،  والرنـــــدLaurus nobilis )( ا حيث بلغـت علـى التوالي265,000 اكبـــر عائد مادي في مبيعا  ,

حقـت أعلـى ,  )Helichrysum stoechasنرى أن عشبة الأرنــب    ( هنا) ومن دينار ,  136,000,  150,000

بالأنواع النباتيــة الأخرى وذلك يعـود إلى الطلب المستمـر على هـذا الـنوع  والذي حقـق نتـائج إيجابية ومـلحـــوظــة  في  عائــد مقارنة

و يتضـــح من إجمالي عاـئد المبيعــات الطبيـــة والعطريـة  للمنطقـة  ).  1988الك البوليـــة ( القاضي عـلاج  أمـراض الحصـــى والمســ

هذه التجـارة  عليهادينار ليبي سنويا  بأن هذه التجـارة  تحقـق أرباحا اقتصــاديـة مشجعـة للقائمين  1,090,000بـ  والتي يقـدر

دون أي ضوابط رسمية ما دامت هذه النباتات متواجدة في المنظفة , ولم يلاحظ أي نشاط بالاستمــرار في مزاولة هذا النشاط  

 اقتصادي في جانب استثمـار النباتات الطبية والعطرية من حـيث الاهتمـام  ا  وإكثارها لغــرض توفيـر الكميـات المباعـة منهـا  دون

ف  بالنــدرة من قبل الجهات العامة، و كل ما هنالك من اهتمامات  أن يؤدي ذلك إلى استنزاف بعض أنواعها خاصـة التي  تتص

كوا أنشطة فرديــة أو عائلـــية محدودة لبعض المـزارعيـن مــن أهالي   ـذه النبـاتات في مجـال إكثارها والمحافظـة عليهـا لا يتعـدى عن

  . )  2003المنطقـــة وهـذا يتفـق مع مـا ورد عـن فـارس (  

ا في استمـرار تواجده يعهـا عـلىخـلال اسـتعراض الأجزاء المباعة وطـرق عـرض النباتات يتضـح لنا جليا مـدى خطـورة تجمومـن 

عـض الأنواع النباتية نباتي , فهنـاك بالـنوع ال الأجزاء الـمستخدمـة والمعروضـة للبيـــع حســـب بيئتهـا الطبيعيـة حيـث لوحـظ اختـلاف في

عتمـد عليه النبـات ي البــذور والتي  رصة إنتاجم فيهـا الــنبات بالكامــل وخصـوصـا في فترة الـتزهيــر الأمر الذي يقلل من فالتي يستخـد

باعـــة وزيادة سبب كميـــاته المبــد مادي في تجـدده طبيعـيا مثـل عشبه الأرنب والتي أوضــحت نتــائج الـدراسـة أنه يحقق أكـبر عائـ

 لسلفيــوماع نبـات م دثعليـه الذي قـد يسبب في انقــراض هـذا النوع مـن منطقـة الجبــل الأخضر كمـا ح الطلــب

 )( Sylphium  لقــرون الماضية الرعي عبر او والذي انقـرض من هذه المنطقـــة بسبب استخـدام النبـات كامــلا في التجـارة

  . ) 1994( الغناى , 

بسبب التركيـز على تجميع ثمـارها التي تعـد  نبـاتيـة التي تستخــدم ثمـارها في المتاجـرة من الأنواع المهددة بالانقراضكمـا تعتبـر الأنـواع ال

 ), Quercus cocciferaمـصدر البدرات الحديثـة لها في بيئتهــا الطبيعيــة خصـوصا الأنواع النبـاتيـة النــــادرة مثـل البــــــلوط  (

منطقــة الجبــل الأخضر كمـا ورد عن  والتي تعانـى من صعـــوبة الإكثار الطبيعي  في, ) Ceratonia silique(   والخــــروب 

الأزهـار في تجميع بعض الأنواع النباتيـة  المتاجـر ا مثـل تفـاح و وتـعد طـريقة القطـف الجائـر للفروع والأغصان ) ,  2004الحـداد  (

وقد يؤدي إلى انقراضهــا كمـا  ن الطـرق التي تسبب إـاك النبـات وتقلل من فـرص تجدده في مناطق تجمعـهو الإكليل مـ الشــاهÛي

) الذي انقرض مـن منـاطق غـرب ليبيا والذي كــــان يســـتخـــــرج  Pistacia lantiscus حـدث مع نباـت البطــــوم الأطلسي (
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  ). 1989دينـار ( الزنى   300  لوجــــــــرام إلىمنــــه إفرازات يصــــــل ســـعــر الكي

ناطـق المـدروسـة تـاجر ا في المـاتيـة المويلاحظ من نتـائج الدراسـة بأن هناك اختلاف واضـح في الكميـات المبـاعة لبعض الأنواع النب

في  ة , بينماـل أهالي المنطقـت مـن قب كمنكهاحيث نجـد  بمدينـة درنـة ارتفاع في مبيعات تفــاح الشـــاهي الذي يستخـدم بشكل كبير

العديد من  ء نكهة في تحضيـربرد وإعطامدينة البيضــاء و بنغازي ارتفعـت مبيعـات نبـات الـزعتـر والذي يستخـدم في علاج أمراض ال

 ــذه المدينــــة .ه طبيعيــا مـن هنتشــار ب االإكليل في مدينة المـرج وقد  يعــزى  ذلك إلى قــر  المأكولات , كما ارتفعـت مبيعـات نبات

كاد  تكون من نواعا  نباتية  تأن هناك أوبصفــة عامــة مـن خـلال استعــراض استخدامـات النبـاتات الطبيــة  والعطـريـة نلاحــظ ب

رية تضفى ا كنبـاتات عطـتخداماد اسوالإكليل وتفـاح الشاهـي نظـرا لتعـد ت الأساسية  في العديد من البيوت مثل الزعترطلباالمت

ديد من المطـاعم شكل واسع في العـستخدامها باومذاقا مميزا في العـديـد من الأطعمة  والمشــروبات المحضـــرة مــنزليا إضافة إلى  طعمـا

يــا و ه الأرنب و الروبعشب ـة فقط مثلبينمـا هنـاك أنواع نبـاتيــة متاجر ا تستخدم لإغراض طبيـة وعلاجي , ) 2000( أغا وفارس 

روسة حسب ثقافـــة  تلف المناطق المدـة فـي مخالزريقـــة , ومن هنا نرى أن هذه الاستخدامــات هـي التـي تحـدد مـدى الكميـــات المباعــ

   استخــدام هـذه الأنواع النباتيـة من قبـل أهالي كل منطقـــــة .

ا , وطالما قيقي على منتجـانـاك طلـب حأن الإنسان يستمر في استغلال مصـادر الثـروة  طالما هتقــول الحقيقـة الاقتصـادية وأخيرا 

كل خطــرا على واستزراعهــا يش ى إكثارهاأن المنتج يحقق ربحا , وعليه فان تسويق معظـم النباتات الطبيــة والعطـــرية دون الحـث عل

عوامل الأخرى  وة على تأثير الشوائي عـلاناس على تجميـع هذه الأنواع النـباتيـة وبشكل عوجــود مثـل هذه الأنواع , كما أن إقبال ال

خطط و تـم وضـع برامـج يـل إذا لم العديد منها في المستقبــ كالرعـي والحرائـق وغيرها ودون وجود أي قيـود سيـؤدى إلى اختفاء

 للإكثار  محطات أو مـزارع لال إنشاءـدف إلى حمايتهـا وتنميتهـا من خلاستثمـار هـذه النبـاتات عن طريـق تبني سياسات بيئيـة

   دف الاستثمار فيهــا عـــلاوة علـى إنشاء محميـات طبيعيــة متخصصـــة لهـا .

  

 التوصيـات. 4

  نميتهـــــــــــا. ة عليهــا وتافظـــأن النبـاتات الطبيـــة والعطــريـة  ثــروة  قوميـــة  تخــص الليبيين  يجــب المحالإقرار  بــ-1

ـــا الإنتاجية ومنـــاطـق ــة وتحديــد كميانطقـة الدراسـإجراء حصـر وتخــــريط شامـــل للنبـاتات الطبيـــة والعطريــة المتواجـــدة في مـ – 2

  .انتشارهـــــا 

لأنواع تحسـبا رصيـد بذرى لهذه اكالـوراثيـة   ولصـرف الوطني للأصالعمـل علـى تجميــع  بــذور النبـاتات المتـاجـر ا وحفظها بالم – 3

  لانقراضهـا في المستقبـل من المنطقــــة .

وتعــدد  ـــة والعطــــريةنبـاتات الطبيتكثيـف الأبحاث والدراسـات العلميــة للتعــرف على مـزيد مـن فـوائـد وخصــائـص ال – 4

  استخداماــــــــــا .

دة من قبل يده عبر قنوات معتمبحيث يتم تحد مـل على وضـع ضـوابط رسميــة لتقنين المتـاجـرة بالنبـاتات الطبيــة والعطريــةالع – 5

  ثرها .اكتالدولـة ومنـع القطـع والقطـف في مواسـم 

دة عدد المحميــات ـرارات بشـأن زياـدار قـلقوانــين والتشــريعات المتعلقــة بحمـايـة الغطاء النباتي الطبيعي واستصـــاتفعيـل دور  -  6

  ـة الجبـــل الأخضر .اء النباتي بمنطقميـة الغطـالبيئيـة التي تعمـل على حمايـة وتن الطبيعيـة المتخصصـة بالمنطقـة كذلك تفعيـل السيـاسات
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ث وإنتاج النبـاتات المهتمـة بأبحـا ةـة والإقليميميالاستفـادة مـن خبـرة الـدول المتقدمـة في هـذا اـال والاتصـال بالهيئـات العل – 7

  . ـــــــةلسابقــــاالطبيـــة والعطـريــة لغـرض نبـادل المعلـومـات والاستفــــادة مـن أبحاثهـــا وتجــارب 

بكافــة المعلــومات  ـة مـع تـزويدهـميالنبـات لأنواعاتشجيــع أهالي المنطقــة العـامــلين ـذه التجـــارة علـى زراعـــة وإكثار هـذه  – 8

  والدراسـات العلميــة  في هـذا الخصــــــوص 

 

 المراجع

,  "ـل الأخضروالنبــــاتات في منطقـــة الجبــ الأهميــة الاقتصــــادية للأعشاب" ,  )  2000( ارس فأغـا , عامـر مـجيد وعلــى محمــود 

  تات الطبيــــة , طرابلس , ليبيا  .المؤتمــــر الأفريقي الأول للنبـــا

مشروع دراسـة منتـزه وادي الكوف "  ,   )  1984(  )المركـز العربي لدراســات المنـاطق الجافــة و الأراضي القاحلــة( اكساد 

  , التقـرير النهائي المراعـــى . "الوطني , دراسـات الغطـاء النباتي 

رائـق في بمنطقـة الطبيعي بعـد تعـرضـه للحـ مقـدرة الغطـاء النبـاتي الطبيعي علـى التجديـد"    , ) 2004( مــد محالحـداد , صــلاح  

  , رسـالــة مـاجســتير أكاديمية الدراســات , العليــا بنغازي ليبيا . "الجبـل الأخضر

لمــوارد الطبيعية اـر الأول لحمايـة , المـؤتم "في لـيبيـا ـــراضالمـراعــى المتعـرضـــة للانقـ أنــواع الغــابات و"    ,)  1989(الزنى , السنوسي 

       الليبيــة , جامعـــة عمـر المختــــــار, البيضــــاء , لـيبيـا.        

يــة الجمـاهير دار , "طبيعيـة في التاريـخ بتةالسلفيـــوم , أول دراســة علميــة شاملــة لأشهر ن" ,   ) 1994(الغـناى , مراجـع عقيـلة 

  للنشــر والتوزيـــع , ليبيا .

ء الثاني , , الجـز  "الشعبي الليبي طــباستعمــالات بعض النبــاتات الطبيـــة في ال" ,    ) 1988( القاضي , عبد االله عبد الحكيم 

 مطابـع الوحدة العربيـــــة , الزاويـــة .    

   بنان .                   ل، المركز الثقافي العربي ،   صيدليـة الأعشابالنبـاتات  ,  ) 1998(خليفة ، أنطوان بشارة 

،  "لجبل الأخضرتثمــارهـا في منطقـة ااقتصـاديات الأعشاب والنبـــاتات الطبيـــــة وفـــرص اس" ,   )2003(فـارس ، علـي محمـود 

  ازي ، ليبيا .         ونس ، بنغــــــعـة قـاريليـة الاقتصـاد ، جامنـدوة الاستثمــار فــي الاقتصــاد الليبـــي الـــواقع الأفاق ك

الأخضر  الغيـر خشبيـة فـي منطقـة الجبـل دراسـة أوليـة حـول منتجـات الغـابـة" ,   ) 2000( فـارس ، علـي محمـود و عامـر مجيد أغا

  .     2صــــر ـة أسيـــوط ، مــة بجامعــني للعلـوم الزراعيالعلمـي الثـا ، كتـاب أبحاث المــؤتمــر"، أهميتهـا واقتصاديتهـا 

ولي ، ، منشــأة المعـارف ، الطبعـة الأةالنبـــاتات الطبيــــة والعطري , )1988(هيكـل ، محمـد السيـد و عبد الله عبدا لرازق عمـر 

  الإسكندرية ، مصــــر .                

ـأة منش ة، كمياــا وإنتاجها وفوائدهـاالنــباتات الطبيــــة والعطري ,) 1993(د الرازق عمـر هـيكل ، محمـد السيـد وعبد االله عب

  المعــارف ، الطبعـة الثانيـة الإسكندرية، مصـــر.     

 


